
141              APRILE-SETTEMBRE 2024 

 ASSOCIAZIONE CULTURALE ERIDANO  VIA TRIBUNALI  8  –  26100  CREMONA             

CODICE  FISCALE  93043210199   P. IVA 01491720197 TELEFONO/FAX  0372-414252                                  

cell/3208295922  e-mail  info@eridanocremona.it   —   C.C. POSTALE  59012286     

                                                    Orario di apertura: da LUNEDI a VENERDJ ore 9.00-13.00 Sabato e Festivi  CHIUSO 

 Il nuovo sito ufficiale :  www.eridanocremona.it 

Notiziario Associazione Culturale Eridano – Proprietà Sergio Carrera – Direttore responsabile Sergio Carrera – Stampa in proprio  

 Autorizzazione del  Tribunale di Cremona nr. 404 del 16-10-2004 –Tariffa Associazioni senza fini di lucro – Poste Italiane S.p.A.  

Spedizione in A.P. – D.L. 353/2003 conv. in L. 27-02-2004 nr. 46 art. 1 comma 2 DCB (Cremona C.L.R.)  

 

 

Avviso a tutti  
i tesserati 

 
Chiediamo a tutti i soci Eridano di 
avere sul proprio cellulare il numero 
di telefono dell’Associazione  
320 8295922 dove  verranno inviate 
tutte le proposte. Diversamente le 
informazioni ritorneranno ad essere 
in forma cartacea  ed e-mail. 
L’invio del notiziario è molto rallen-
tato dal sistema postale per cui le 
informazioni che inviamo a tutti i 
nostri tesserati avvengono so-
prattutto tramite  whatsapp, e-
mail, messaggi. 
Con i tempi che corrono le informa-
zioni devono essere veloci, le preno-
tazioni fatte con largo anticipo e in 
maniera automatica, soprattutto 
voli, musei e biglietti mostre.  



MOSTRE D’ARTE 
Aprile:    Tabusso Luisa (pittrice) 

Maggio: Cazzona Isa (pittrice) 

Giugno:  Conserva Mara (pittrice) 

Luglio-Agosto:  Aradori Luca (pittore) 

Capogruppo e Guida: 

Il capogruppo è incaricato dall’Associazione di accompagnare i Soci durante l’iniziativa e 
non è responsabile di eventuali cambiamenti presi autonomamente dai Soci stessi. Aiuta 
comunque nelle problematiche che possono sorgere  durante il viaggio, perché ha con sé i 
documenti relativi  (assicurazioni, voucher, ecc.). 

La guida è la persona incaricata ad accompagnare ed illustrare quanto è scritto nel pro-
gramma della mostra/gita/tour. 

 
ORARi DEll’ASSOciAziOnE 

LUNEDì         dalle 8,30 alle 13,00 

MARTEDì      dalle 8,30 alle 13,00 e 13,30 alle 15,30                             
MERCOLEDì dalle 8,30 alle 13,00 

GIOVEDì        dalle 8,30 alle 13,00 e 13,30 alle 15,30 

VENERDì       dalle 8,30 alle 13,00 
 

Il martedì e giovedì pomeriggio SU APPUNTAMENTO 

  ATTiViTA’ cUlTURAli 
 
Marzo     5-12-19-26  Avis  Cremona: Storia dell’Arte 
              12 Genova: “La superba” 
              23  Saint Moritz: col trenino Rosso   
              24 Venezia: Crociera nelle isole della spiritualità            
Aprile     5 Cremona: Mistero in cattedrale 
                 

 
Aprile        12 Bologna: Piazza Maggiore 
                   21 Venezia: Crociera nelle isole della spiritualità 
Maggio       3 Padova: Da Monet a Matisse 
                   15 Cremona: Storia del marubino 
                   19 Milano: Césanne—Renoir  
                   25 Lago d’Iseo: “Mangiar la tinca” & Montisola   
Giugno      23 Rovigo: Toulouse—Lautrec  

Siamo orgogliosi 
di comunicare ai nostri soci che siamo 
presenti con le nostre iniziative anche 

FACEBOOX e INSTAGRAM 
 

Per visionarli  su Faceboox 
Aprire Faceboox dal telefonino o computer 
cercare Associazione Culturale Eridano Cremona 
e cliccare su SEGUI o MI PIACE 
 

Per visionarli su Instagram  
Aprire Instagram dal telefonino o computer 
cercare ass_cult_eridano_cremona 
cliccare su SEGUI o MI PIACE 

TURISMO - tour & soggiorni 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI:  Ogni singola iniziativa contenuta in questo notiziario è strettamente legata al raggiungimento di un numero 
minimo di partecipanti. Ogni singolo programma di viaggio stabilisce un numero minimo di partecipanti ai propri viaggi e si impegna a rimborsare 
integralmente le somme incassate, nel caso fosse costretto ad annullare i servizi prenotati per il mancato raggiungimento. In questo caso ci impegne-
remo a proporvi possibili soluzioni alternative, oppure a rimborsare quanto versato.  

Soggiorni in Liguria ad Alassio, da aprile e ottobre 2024 

Soggiorni termali a Ischia, da maggio a ottobre2024 

5 giorni in Crociera, dal 5 al 9 maggio  

Sicilia a maggio 2024, soggiorno con escursioni 

Pesaro Hotel Astoria *** - da maggio a settembre 

Sicilia - Saracen Beach Resort– dal 21 giugno al 1 luglio 

Sardegna del sud Torre Salinas Resort - giugno e luglio 

Gargano Hotel Royal Gate’s - giugno e luglio 

Sicilia IGV Marispica - dal 10 al 19 luglio 

Sardegna Costa Smeralda IGV Santa Clara - 16/26 luglio 

Grottammare Club Le Terrazze - luglio e agosto 

Tour di Ferragosto: castelli della Loira dal 12 al 18 agosto  

Marce/Gabicce Mare, dal agosto a settembre 2024 

Sicilia/Bravo Club Tindari dal 2 al 11 settembre 2024 

Grecia/Creta, Bravo club dal 5 al 12 ottobre 

Tour il meglio della Puglia dal 17 al 22 ottobre 2024 

Mercatini di Natale a Candelara, dal 7 al 8 dicembre 2024 



NOTIZIE IMPORTANTI per i viaggiatori:  

 
TESSERAMENTO: per partecipare alle varie iniziative è indispensabile essere iscritti alla nostra Associa-
zione.  La quota associativa annuale proposta all’ultima assemblea e approvata all’ultimo consiglio è di 
Euro 20,00 (venti) a persona e decorre dal 1 gennaio 2024 al 31 dicembre 2024.  
  

ORGANIZZAZIONE TECNICA:  Mareando Tour  - Lanumerouno srl - p.iva 03420970174 - n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 
- Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447. Partecipando a qualsiasi viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di 
pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it.  
 GARANZIA PER I VIAGGIATORI:  Mareando Tour  protegge i propri Clienti in quanto coperti da specifico Contratto di assicurazione per la 
responsabilità civile a favore del viaggiatore per il risarcimento dei danni derivanti dalla violazione degli obblighi assunti. Inoltre Mareando 
Tour ha sottoscritto uno specifico Fondo di Garanzia a tutela dei passeggeri; nei casi di insolvenza o fallimento dell’organizzatore, sia per i 
viaggi all’estero che per i viaggi che si svolgono in Italia, il Fondo: - rimborsa al Cliente il prezzo versato per l’acquisto del pacchetto turistico; 
- assicura il rientro del passeggero. Garanzia fondo tutale viaggiatori  N° 1366. In qualità di socio ordinario del Fondo Vacanze Felici soddi-
sfiamo le disposizioni di cui al D.L.  
23/05/2011 nr. 79 Allegato 1 Codice della normativa statale in tema di turismo – art. 50 e modifiche intercorse con L. 29/11/2015 nr. 11 per 
la organizzazione e rivendita di servizi turistici denominati “pacchetti”.  FONDO VACANZE FELICI S.c.a.r.l. │ C.F. & P.IVA: 09566380961 | 
Sede legale: Via Larga n. 6 - Milano │ Sede operativa: Via Vittor Pisani n. 12/A - Milano. www.fondovacanzefelici.it │ Telefono: 
02/92.97.90.50 │e-mail: segreteria@fondovacanzefelici.it  
PRENOTAZIONI:  All’atto della prenotazione dovrà essere versato l’acconto come indicato in ogni singolo programma altrimenti se non 
indicato l’acconto sara’ pari al 30% dell’intero importo; il saldo dovrà essere corrisposto 30 giorni prima della partenza (per le prenotazioni 
effettuate a meno di 30 gg. dalla data di partenza sarà richiesto il saldo contestuale). Per l’emissione della sola biglietteria (aerea/marittima) 
o in caso di prenotazioni in contesti/periodi particolari verrà richiesto il saldo immediato. La prenotazione obbliga le parti al rispetto delle 
Condizioni generali di contratto di vendita di pacchetti turistici.  
 REVISIONE DEL PREZZO:  Il prezzo del pacchetto turistico qui pubblicato potrà essere variato fino a 20 giorni prima della data di partenza a 
seguito della variazione di: - costi di trasporto (incluso il costo del carburante); - diritti e tasse (p.e. diritti di atterraggio, di sbarco/imbarco, 
accise locali); - tassi di cambio. Per tali variazioni si farà riferimento a quanto in vigore alla data di pubblicazione del programma, come ri-
portato nella scheda tecnica del catalogo del tour operator di riferimento, ovvero alla data riportata negli eventuali aggiornamenti.  
 NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI: Ogni singola iniziativa contenuta in questo notiziario è strettamente legata al raggiungimento di un 
numero minimo di partecipanti. Ogni singolo programma di viaggio stabilisce un numero minimo di partecipanti ai propri viaggi e si impe-
gna a rimborsare integralmente le somme incassate, nel caso fosse costretto ad annullare i servizi prenotati per il mancato raggiungimento. 
In questo caso ci impegneremo a proporvi possibili soluzioni alternative, oppure a rimborsare quanto versato.  
 DOCUMENTI OBBLIGATORI:  Carta d’identità in corso di validità + Codice fiscale + Passaporto 
Vi invitiamo a controllarne l’idoneità/validità con largo anticipo rispetto alla data di partenza! Non sono previsti rimborsi in caso di nega-
to imbarco/negato ingresso dovuti alla non idoneità/validità del documento personale d’identità. Per i minori è sancita l’obbligatorietà 
del documento d’identità individuale (carta d’identità o passaporto, a seconda della destinazione). ATTENZIONE: alcune nazioni richiedo-
no che il documento di identità abbia una validità residua di 3/6 o più mesi dopo la data del presunto rientro o che il passaporto presenti 
caratteristiche particolari (come la lettura ottica, la foto digitale, un numero minimo di pagine bianche consecutive, l’assenza di visti d’in-
gresso/ d’uscita apposti da determinate nazioni).  
 TASSA DI SOGGIORNO: istituita in base alle disposizioni previste dall'art.4 del Decreto Legislativo 14 marzo 2011 n.23. Introduce il fatto che 
ogni singolo comune possa imporre una tassa di soggiorno fino ad un massimo di 5 euro a notte. Nelle quote espresse in questo notiziario, 
la tassa di soggiorno, non è MAI inclusa nè compresa e nel caso di applicazione sarà da pagare direttamente in loco dai clienti.  In alcune 
nazioni le mance sono obbligatorie, da pagare in loco, non sono mai comprese nella quota. 
 PENALI IN CASO DI ANNULLAMENTO  
Per l’attuazione dei servizi prenotati il Tour Operator organizzatore assume, fin dalla data di conferma del viaggio, precisi obblighi con-
trattuali con i fornitori, ed attua una serie di operazioni per garantire le prestazioni richieste ed assicurarne la disponibilità e l’esecuzione 
nei tempi previsti. Per questi motivi, un eventuale recesso del Cliente dal Contratto di viaggio, nel periodo che intercorre tra la conferma 
della prenotazione e la data di inizio del viaggio/soggiorno, provocherà: l’emissione di una Nota di Accredito a favore del Viaggiatore per 
l’importo totale delle quote di partecipazione al viaggio/soggiorno con l’esclusione della Quota di Iscrizione e del Premio Individuale Assicu-
rativo, che non sono in nessun caso rimborsabili; l’addebito (indipendentemente dall’ammontare dell’acconto previsto) di una penalità per 
recesso in misura variabile a seconda del n° di giorni mancanti alla data di inizio del viaggio/soggiorno, calcolata in percentuale sull’importo 
totale delle quote di partecipazione di ciascun passeggero che recede dal contratto, come da prospetto qui di seguito: i pacchetti con tra-
sporto avranno una penale del 100%  dal momento della prenotazione: pacchetti in aereo € 300;  pacchetti in treno e nave € 300;  pac-
chetti in bus: € 100; + la seguente penale hotel:  fino a 30 giorni: 20%;  da 29 a 18 giorni: 40%; da 17 a 11 giorni: 60%; da 10 a 5 giorni: 
85%; da 4 a 0 giorni: 100% Nessun rimborso è previsto per chi decidesse di interrompere il viaggio o il soggiorno già iniziati.   
N.B.: dal computo sono esclusi: il giorno dell’annullamento, il giorno della partenza ,il sabato, le domeniche ed eventuali festività.  
 

QUANTO COSTA L’ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO VIAGGIO?  
Ed è per questo che l’associazione Eridano consiglia a tutti i soci di chiedere al momento della prenotazione l’assicurazione 
annullamento. quanto costa a persona l’emissione della polizza annullamento comprensiva di consulenza?  fino ad un valo-
re pro-capite del viaggio fino ad € 500 costa € 20; per un valore procapite del viaggio da € 501 ad € 1000 costa € 35; per un 
valore pro-capite del viaggio da € 1001 ad € 1500  costa € 50;  per un valore pro-capite del viaggio da € 1501 ad € 2000 costa 
€ 65.  
 
 

IBAN MAREANDO: INTESTATARIO  “LANUMEROUNO S.R.L. “  IT 52  H  0869211205027000270300  
IBAN  ERIDANO: INTESTATARIO  “ASSOCIAZAIONE CULTURALE ERIDANO IT 97 J 07601 11400 000059012286 
Si  ricorda di inviare la copia contabile del bonifico con e-mail “info@eridanocremona.it ” 



Convocazione assemblea ordinaria 

dei Soci    

 I Signori Soci sono invitati all’assemblea ordinaria che si terrà 
 

     venerdì 12 APRILE 2024 
 

In prima convocazione alle ore 05,00 

In seconda convocazione alle ore 16,00 

Presso l’auditorium AVIS in Via Massarotti 54 . CREMONA  
 

     Con il seguente Ordine del giorno: 

 

1.Relazione morale del Presidente 

2.Relazione del Collegio dei Revisori dei Conti 

3.Approvazione bilancio consuntivo 2023 

4.Presentazione bilancio preventivo 2024 

 

Data l’importanza degli argomenti trattati si invitano tutti i Soci ad intervenire.                                                                                                       

NOTA BENE 

 

Lo Statuto e il Regolamento sono a disposizione e in visione per tutti i Soci presso 

la Segreteria e sul sito internet eridano.cr@libero.it  

Hanno diritto di voto tutti i Soci maggiorenni in regola con le quote sociali 2023. 

Per partecipare all’Assemblea ordinaria ed esprimere il proprio voto è necessario esibire 

La tessera sociale o un documento di riconoscimento. 
 

 

DELEGA: 

Ogni socio può essere portatore di una sola delega di altro Socio (Art.8.13 dello Statuto) 

 

Il sottoscritto..................................................................N° tessera..................... 

 

Delega il Socio ................................................................N° tessera..................... 

A rappresentarlo all’assemblea ordinaria del 12 ARILE 2024 

 

Data..................                                  firma del Socio............................................              

 



CREMONA                              venerdì 5 aprile 2024 

 MISTERO IN CATTEDRALE 
Quell’apostolo è una donna? 

Relatore: Michele Scolari  

ABSTRACT: Si tinge di giallo l'Ultima Cena di Giulio Campi nella Catte-
drale di Cremona: l'apostolo Giovanni, seduto a fianco di Gesù, pre-
senta tratti ancor più femminili di quelli del Giovanni presente net ce-
nacolo di Leonardo da Vinci a Santa Maria delle Grazie. Ma perché un 
cenacolo dovrebbe venire inserito in una serie di opere sulla vita della 
Maddalena? E il Campi, ufficialmente ligio ai precetti della Controrifor-
ma, era forse influenzato anche da tradizioni esoteriche? Un articolato 
viaggio nella storia intreccerà L'ultima cena del Duomo di Cremona ai 
riflessi esercitati sulla tradizione iconografica medievale e rinascimen-
tale dalla leggenda di Maria Maddalena e del Santo Graal (considerata 
con intendimento storico, non certo teologico), tramandata da alcuni 
vangeli apocrifi, dalle opere medievali di Jacopo da Varazze e Rabano 
Mauro, nonché presente nella religione dei Catari (una forte presenza 
dei quali è registrata nel Basso Medioevo anche a Cremona). Il fil rou-
ge nel quale è inserita la tela di Campi condurrà sino alle opere esote-
riche presenti nella chiesa dell'abbazia di San Benedetto al Po a Polirone, dove era attivo Giulio Romano presso il quale Cam-
pi aveva svolto un lungo apprendistato. 

Quota di adesione € 10,00 a persona (minimo 25 persone)  

Pagamento alla prenotazione 

Ritrovo presso l’Auditorium AVIS di via Massarotti 65—ore 17,30 

Programma dettagliato presso l’Associazione Culturale Eridano in via Tribunali 8 Cremona. tel –0372414252 

* * * * * *  
CREMONA                                               Sabato 13 aprile 2024 

 CREMONA ROMANA                                               10 € con guida  
Cremona ebbe sin dall’epoca romana un’importanza rilevante nella storia e nella cultura italiana. La sua posizione centrale nella pianura 
padana e la presenza del grande fiume le ha permesso di essere un nodo focale dei traffici commerciali ed economici. Come sempre accade-
va nel passato, le città importanti dal punto di vista economico divenivano presto luogo ideale per lo sviluppo delle arti e della cultura. E’ così 
che Cremona, ricca di importanti opere artistiche, divenne una vera e propria capitale culturale sia in campo artistico che musicale. 

* * * * *  

CREMONA                                                      Sabato 4 maggio 2024 
Cimitero ARTE e NATURA                                         10 € con guida  

Il cimitero monumentale di Cremona è un luogo dove si possono incontrare anche arte, storia, natura, cultura e letteratura. Nel 1807 viene 
data alle stampe la prima edizione “Dei sepolcri” di Ugo Foscolo, frutto anhe elle discussioni che seguono l’editto napoleonico di Saint Cloud 
“da vita” ai cimiteri moderni tra i quali quello di Cremona. CrArT propone un percorso alla scoperta dei mausolei, e dei personaggi famosi 
che riposano nel cimitero monumentale cittadino; il racconto e gli approfondimenti storico-artistici saranno arricchiti con letture tratte dalla 
celebre opera del Foscolo che permetterà di capire anche alcune scelte fatte nella strutturazione del cimitero di Cremona. 

* * * * * *  
CREMONA                                                Sabato 18 maggio 2024 
CITTA’ DA MANGIARE CON DEGUSTAZIONE costo da stabilire 



PADOVA           Nuova data          Venerdì 3 maggio 2024 

PALAZZO ZABARELLA 

Da MONET a MATISSE 

 >>  Evento in esclusiva Eridano  << 

Si ricorda ai soci che la prenotazione ha una validità di tre giorni e si ritiene confermata solo ed esclusivamente al versamento   dell’acconto dove è previsto 
pari a € 20,00. Il saldo deve essere effettuato entro e non oltre i 20 giorni prima della partenza. 
 L’annullamento del viaggio deve essere comunicato esclusivamente tramite e-mail al seguente indirizzo: inf0@eridanocremona.it   

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato 

sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

La mostra punta i riflettori sul modernismo francese la mostra “Da Monet 
a Matisse. French Moderns, 1850-1950”, allestita nelle sale di Palazzo Za-
barella a Padova dal 16 dicembre 2023 al 12 maggio 2024, che presenta 59 
opere provenienti dalla straordinaria collezione europea del Brooklyn Mu-
seum. Esposti dipinti e sculture - differenti per soggetto, dimensioni e stile 
- realizzati dai principali artisti dell’epoca, sia quelli di origine francese, sia 
quelli che si sono formati e hanno esposto in Francia: Pierre Bonnard, Wil-
liam Bouguereau, Gustave Caillebotte, Paul Cézanne, Marc Chagall, Jean-
Baptiste-Camille Corot, Gustave Courbet, Edgar Degas, Fernand Léger, 
Henri Matisse, Claude Monet, Berthe Morisot, Gabriele Münter, Pierre-
Auguste Renoir, Odilon Redon, Yves Tanguy, Édouard Vuillard, Auguste 
Rodin e molti altri, per un totale di 45 maestri. “Da Monet a Matisse. 
French Moderns, 1850-1950” si articola in quattro sezioni - Paesaggio, 
Natura morta, Ritratti e figure, e Il nudo - e disegna un percorso che dimo-

stra come la concezione di base del fare artistico sia cambiata nel corso di un secolo. Inizia con i pittori accademici, come Gérôme e Bougue-
reau, il cui meticoloso realismo e i cui soggetti tradizionali erano conformi ai canoni artistici del XIX secolo. Da non perdere gli impressionisti, 
guidati da Monet, Renoir, Cézanne e Degas, che hanno rivoluzionato le convenzioni sia del soggetto che dello stile, immortalando su tela 
scene quotidiane con colori vivaci e pennellate espressive. La generazione successiva spinse ulteriormente i confini dell'arte, permettendo al 
colore, alla forma e alla pennellata di avere la precedenza sul soggetto. Con opere di Matisse, Bonnard, Chagall e molti altri che si trasferiro-
no a Parigi all'inizio del XX secolo, l'esposizione mostra l’evoluzione dell'arte espressionista e non oggettiva rispetto agli esperimenti del XIX 
secolo e, accogliendo le opere di Rodin, Degas e altri autori, testimonia l’estendersi della liberazione della forma dalla pittura alla scultura. 
Un corpus di opere quello che anima “Da Monet a Matisse. French Moderns, 1850-1950” davvero spettacolare, che offre al visitatore la pos-
sibilità di ammirare capolavori che racchiudono lo spirito di sperimentazione, di fallimento e di svolta che scaldava l’animo degli artisti in 
questi anni di rivoluzione artistica. Per chi non fosse interessato alla visita del centro di Padova esiste la possibilità di visitare la Cappella 
degli Scrovegni individualmente, oppure visitare la Basilica di Sant’Antonio. 

 

PROGRAMMA:  
Ore 07,00: partenza da Cremona (piazzale Vigili urbani, via Mantova)  
Ore 10,15: Incontro con la guida  
Ore 10,30: Ingresso 1°gruppo  
Ore 12,30: Pranzo libero e visita al centro di Padova  
Ore 16,30: Partenza per rientro a Cremona  

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: ……………………………………..………………………….…€ 75,00  

Quota valida solo al raggiungimento di 20 partecipanti  

La quota comprende: Viaggio in bus GT, ingresso a palazzo Zabarella con servizio Guida  
La quota non comprende: Pranzo al ristorante, tutto quanto non menzionato nella quota comprende  

 
Per organizzare al meglio la gita  

siete pregati  di iscrivervi entro il 29 MARZO 



CREMONA                    mercoledì 15 maggio 2024 

 Storia del marubino 
Relatore: Michele Scolari  

ABSTRACT: Nelle enciclopedie composte nell’XI secolo da due medici arabi di 

Baghdad, in mezzo ad altre specialità destinate ad influenzare la cucina italia-

na ed europea (tra le quali i vermicelli di pasta chiamati in arabo trija), si trova 

anche il prototipo dei ravioli, diffuso successivamente in Italia nel Basso Me-

dioevo tramite le traduzioni dall’arabo, eseguite nel corso del XIII secolo sia 

alla corte federiciana di Palermo, sia a Venezia da Giambonino da Cremona: è 

il sambusuch, calzoncino di sfoglia di pasta riempito con un trito speziato di 

carni, diffuso ancor’oggi tra Iran e Arabia Saudita. Giunto dall’Oriente con le 

traduzioni dall’arabo, i commerci e le Crociate, dalla Serenissima e dal Meri-

dione il sambusuch (come numerosissime altre specialità arabo-iraniche), si 

diffuse in Italia e nella Pianura Padana, assumendo poi caratteristiche proprie 

da luogo a luogo per forma, farcia, dimensioni e tecniche di cottura. 

Quota di adesione € 10,00 a persona (minimo 25 persone)  

Pagamento alla prenotazione 

Ritrovo presso l’Auditorium AVIS di via Massarotti 65—ore 17,30 

Programma dettagliato presso l’Associazione Culturale Eridano in via Tribunali 8 Cremona. tel –0372414252 

Avviso 

L’Associazione Culturale Eridano sta cercando 

collaboratori  volontari 

Si richiede, disponibilità dalle ore 9,00 alle ore 12,00 tutti i giorni  



ISEO                                               Sabato 25 maggio 2024 

 BASSO LAGO D’ISEO & MONTISOLA 
“MANGIANDO LA TINCA” 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato 

sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

 >>  Evento in esclusiva Eridano  << 

Si ricorda ai soci che la prenotazione ha una validità di tre giorni e si ritiene confermata solo ed esclusivamente al versamento   dell’acconto dove è previsto 
pari a € 20,00. Il saldo deve essere effettuato entro e non oltre i 20 giorni prima della partenza. 
 L’annullamento del viaggio deve essere comunicato esclusivamente tramite e-mail al seguente indirizzo: inf0@eridanocremona.it   

Un suggestivo viaggio dal Medioevo al Rinascimento. È quanto ci offre que-
sto antico monastero, immerso nella tranquillità della natura lungo la ex 
statale che da Iseo conduce a Provaglio. Da non perdere la bellissima Chie-
sa romanica ricca di affreschi, tra cui alcuni episodi della vita di Gesù e l’An-
nunciazione, posta nella parte superiore della terza campata destra a partire 
dal presbiterio. Tra gli altri luoghi visitabili segnaliamo di fronte all’entrata 
Chiesa l’Oratorio dei Disciplini (oggi nota come Sala dei Disciplini) di epoca 
barocca con importanti affreschi primo-cinquecenteschi e il maestoso croci-
fisso, il piccolo chiostro inter-

no e un intricato susseguirsi di stanze che conduce alla piccionaia.  
MONTISOLA: Un monte in mezzo al lago, dichiarato uno dei Borghi più belli d’Ita-
lia, Monte Isola ha una superficie complessiva di 4,5 kmq, una circonferenza di 
circa 9 km ed un’altitudine che raggiunge i 600 metri. Dodici sono i suoi tipici 
borghi, alcuni in collina, e altri a lago, caratterizzati da viuzze e vicoli a dimostrare 
il ruolo fondamentale che questo ebbe nell’economia dell’isola, da sempre basa-
ta sulla costruzione delle barche in legno, la produzione di reti e la pesca. L’isola 
è tutta da vedere, a piedi, in bicicletta o con i piccoli bus che fanno servizio di 
linea. Il profilo dell’isola è caratterizzato dalla Rocca Martinengo e dal santuario 
della Madonna della Ceriola.La rocca, visibile a mezza collina sopra Sensole, fu 
fatta erigere nel XIV secolo dagli Oldofredi; la sua torre è posta insolitamente al 
centro del castello, cinto da fossato. Nonostante l’aspetto bellicoso, l’edificio fu trasformato nel XV secolo dai Martinengo in 
residenza. Sulla vetta spicca il bianco santuario sorto, in tempi antichissimi, sui resti di un edificio pagano.  
 
PROGRAMMA: 
Ore    9,00: partenza da Cremona (piazzale Vigili urbani, Porta Venezia) 
Ore   10,30: Visita al Monastero di San Pietro in Lamosa 
Ore   11,30: Trasferimento in pullman a Iseo per chi non pranza 
                       Trasferimento a Clusane per pranzo in ristorante  € 35,00 a persona (da prenotare all’iscrizione alla gita) 
Ore   15,00: Trasferimento al porticciolo di Iseo per traghetto per Montisola (compatibilmente con orari traghetto) 
Ore   17,30:  circa: rientro a Cremona 

  
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: ………………..€ 50,00 
Quota valida al raggiungimento di 20 partecipanti 
 
La quota comprende:  

Bus andata e ritorno— Traghetto per Montisola andata e ritorno 

Per organizzare al meglio la gita  
siete pregati  di iscrivervi entro il  24 APRILE 

RISTORANTE LA BARCA 

Antipasti  lago e salumi misti 

Bis di pesce: 

Tinca al forno 

e coregone alla griglia 

Buffet di dolci 

Vino e acqua e caffè 



MILANO                                     martedì 18 giugno 2024 

PALAZZO REALE 

CÉSANNE - RENOIR 

 >>  Evento in esclusiva Eridano  << 

Si ricorda ai soci che la prenotazione ha una validità di tre giorni e si ritiene confermata solo ed esclusivamente al versamento   dell’acconto dove è previsto 
pari a € 20,00. Il saldo deve essere effettuato entro e non oltre i 20 giorni prima della partenza. 
 L’annullamento del viaggio deve essere comunicato esclusivamente tramite e-mail al seguente indirizzo: inf0@eridanocremona.it   

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato 

sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

La visita guidata alla Mostra di Cézanne e Renoir a Palazzo Reale sarà un'occasione unica per im-
mergersi nelle atmosfere colorate e luminose dell'Impressionismo, attraverso una selezione di 
capolavori di due dei suoi massimi esponenti. La mostra di Milano presenta al grande pubblico 
opere provenienti da due prestigiosissimi musei parigini, il Musée d'Orsay e l'Orangerie, per-
mettendo di addentrarsi in tutte quelle novità, concettuali, tecniche e stilistiche che hanno reso 
l'Impressionismo una delle correnti più innovative ed amate degli ultimi secoli. La visita guidata  
condurrà i visitatori tra le grandi tematiche impressioniste di Renoir, come la pittura en plein air, i 
colori sgargianti, la mondanità allegra e frizzante della Parigi fin 
de siècle e il movimento dei corpi e delle luci fino a giungere 
alle grandi svolte di Cézanne, dall'abolizione della prospettiva 
tradizionale all'uso di colori antimimetici, che porteranno sem-
pre più l'arte della fine dell'Ottocento verso i grandi stravolgi-
menti delle Avanguardie storiche del Novecento. La visita gui-

data alla mostra "Cézanne e Renoir" a Palazzo Reale di Milano, attraverserà quei pochi fon-
damentali decenni che cambiarono il senso della pittura, analizzandone le caratteristiche 
attraverso le pennellate e le idee di due pittori che seppero imprimere al loro stile il gusto e 
l'eleganza tipici del proprio tempo, coniugandole con una condivisa voglia di nuovo e di spe-
rimentazione. 

PROGRAMMA: 

Ore 08,00: partenza da Cremona (piazzale Vigili urbani, via Mantova) 
Ore 10,30: Incontro con la guida 
Ore 10,40: Ingresso alla mostra 
Ore 12,30: Pranzo libero e visita libera al centro di Milano 
Ore 16,30: Partenza per rientro a Cremona  

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: ……………………………………..………………………….…€ 75,00 
Quota valida solo al raggiungimento di 20 partecipanti 

La quota comprende: Viaggio in bus GT, ingresso a palazzo Reale con servizio Guida 

La quota non comprende: Pranzo  al ristorante, tutto quanto non menzionato nella quota comprende 

 

Per organizzare al meglio la gita  
siete pregati  di iscrivervi entro il 19 APRILE 



ROVIGO                                     Domenica 23 giugno 2024 

PALAZZO ROVERELLA 

TOULOUSE - LAUTREC 

 >>  Evento in esclusiva Eridano  << 

Si ricorda ai soci che la prenotazione ha una validità di tre giorni e si ritiene confermata solo ed esclusivamente al versamento   dell’acconto dove è previsto 
pari a € 20,00. Il saldo deve essere effettuato entro e non oltre i 20 giorni prima della partenza. 
 L’annullamento del viaggio deve essere comunicato esclusivamente tramite e-mail al seguente indirizzo: inf0@eridanocremona.it   

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato 

sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Sarà Henri de Toulouse-Lautrec il protagonista dell’appuntamento annuale 
della primavera di Palazzo Roverella con l’ arte internazionale. La grande mo-
stra del 2024 è riservata all’artista francese tra i più rappresentativi della Parigi 
di fine secolo e si potrà ammirare al Roverella dal 23 febbraio al 30 giugno 
2024.  Superando l’approccio che tanto spesso riduce Toulouse-Lautrec a un 
universo privo di sfaccettature e talvolta persino relegandolo alla sola attività 
di creatore di manifesti, questa mostra si sofferma sulla sua attività di pittore, 
con dipinti e pastelli provenienti da importanti musei americani ed europei 
oltre che francesi, in rapporto all’ambiente parigino in cui operava mettendo 
l’artista a confronto con realisti, impressionisti, simbolisti con cui condivideva 
esperienze e momenti di vita quotidiana. L’esposizione non trascura ovvia-
mente l’attività di Toulouse-Lautrec nel campo del manifesto. Oltre alle celebri 
Affiches, vengono esposti dipinti e disegni preparatori dell’artista, affiancando-

li in un rapporto dialettico ai lavori dei numerosi artisti attivi contemporaneamente negli stessi ambienti, che spesso affronta-
no le medesime tematiche. Questa attenta ricostruzione dell’intera attività di Toulouse-Lautrec, attraverso le sue opere (60 
opere dell’artista su più di 200 opere complessive esposte) intende evocare in maniera più vasta e organica la vivacità della 
scena artistica parigina, superando il riduttivo concetto di Belle Époque. L’esposizione è arricchita da numerosi focus per me-
glio descrivere l’ambiente artistico parigino in cui operava l’artista: “Parigi 1885-1900”; “Le Chat Noir”; “Toulouse-Lautrec e gli 
amici artisti”; “Il rinnovamento della grafica” e soprattutto una sezione inedita agli studi dedicata al movimento artistico fran-
cese “Les Arts Incohérents” (a cura di Johan Naldi), anticipatore di molte delle tecniche adottate dalle avanguardie del Nove-
cento come il Dadaismo. Tutte le opere del gruppo date per disperse da oltre un secolo sono state ritrovate nel 2018 ed alcune 
di queste recano, al verso, l’etichetta di una delle loro esposizioni corredata dal catalogo pubblicato dalle edizioni del celebre 
locale Chat Noir. La mostra di Rovigo è la prima occasione per poterle nuovamente ammirare. 

 

PROGRAMMA: 
Ore 07,00: partenza da Cremona (piazzale Vigili urbani, via Mantova) 
Ore 10,50: Incontro con la guida 
Ore 11,00: Ingresso 1°gruppo 
Ore 12,30: Pranzo libero  
Ore 16,30: Partenza per rientro a Cremona  

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: ……………………………………..………………………….…€ 75,00 
Quota valida solo al raggiungimento di 20 partecipanti 

La quota comprende: Viaggio in bus GT, ingresso a palazzo Roverella servizio Guida 

La quota non comprende: Pranzo  al ristorante, tutto quanto non menzionato nella quota comprende 

Per organizzare al meglio la gita  
siete pregati  di iscrivervi entro il 18 MAGGIO 



SASSUOLO                       Domenica 29 settembre 2024 

Palazzo Ducale 
Nuova luce sulla reggia Estense 

 >>  Evento in esclusiva Eridano  << 

Si ricorda ai soci che la prenotazione ha una validità di tre giorni e si ritiene confermata solo ed esclusivamente al versamento   dell’acconto dove è previsto 
pari a € 20,00. Il saldo deve essere effettuato entro e non oltre i 20 giorni prima della partenza. 
 L’annullamento del viaggio deve essere comunicato esclusivamente tramite e-mail al seguente indirizzo: inf0@eridanocremona.it   

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato 

sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Il Palazzo Ducale di Sassuolo è una delle più importanti residenze barocche 
dell’Italia settentrionale.  
L’aspetto attuale del Palazzo prende forma dal 1634, quando l’antico castel-
lo fu trasformato in residenza ducale da utilizzare per la villeggiatura estiva 
e come sede di rappresentanza ufficiale della corte. La committenza della 
ricostruzione e della decorazione spetta a Francesco I d’Este, il duca che, 
dopo la perdita di Ferrara nel 1598, creò la nuova immagine di Modena 
capitale dello stato e riportò sulla scena politica europea il ducato estense 
di Modena e Reggio Emilia. Il Palazzo, denominato anche “Delizia” per la 
sua architettura impreziosita da fontane e circondata da spazi verdi, per la 
bellezza delle decorazioni nei suoi ambienti e per il felice inserimento 
nell’ampia vallata del Secchia, rappresenta un vero gioiello della cultura 
barocca dell’Italia settentrionale. Gli ambienti furono dipinti da un’ equipe 
di artisti straordinari che ben interpretarono lo spirito ambizioso e mecena-
tistico di Francesco I, fra i quali il francese Jean Boulanger, pittore ufficiale 
della corte estense ed alcuni tra i maggiori pittori quadraturisti bolognesi 
come Angelo Michele Colonna e Agostino Mitelli ed un gran numero di 
abili decoratori e plasticatori, tra i quali Luca Colombi e Lattanzio Maschio. 
Nelle pareti e nei soffitti delle sale si intrecciano temi allegorici ed episodi della storia estense, si incontrano eroi mitologici e 
della letteratura classica e cavalleresca, tutti uniti per esprimere il programma esaltante della nobiltà e del “buon governo” 
estense. Tra il 2001 e il 2003 si è concretizzata la prima parte del più ampio Progetto Contemporaneo, con l’intento di valoriz-
zare il Palazzo Ducale. Nell’Appartamento stuccato è visibile la collezione Monochromatic Light.  Da ottobre 2023 un nuovo 
allestimento ricostruisce le trasformazioni della prestigiosa residenza degli Estensi, rendendo ancora più spettacolari i maesto-
si spazi della reggia, collegando la sua storia con il territorio circostante. 
 

PROGRAMMA IN DEFINIZIONE: 
Ore 08,00: partenza da Cremona (piazzale Vigili urbani, via Mantova) 
Ore 10,15: Incontro con la guida 
Ore 10,30: Ingresso 1°gruppo 

Ore 12,30: Pranzo libero  

Ore 16,30: Partenza per rientro a Cremona  

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: ……………………………………..………………………….…€ 75,00 
La quota comprende: Viaggio in bus GT, ingresso a palazzo Ducale con servizio Guida 

La quota non comprende: Pranzo  al ristorante, tutto quanto non menzionato nella quota comprende 

Per organizzare al meglio la gita  
siete pregati  di iscrivervi entro IL 24 AGOSTO 



CREMONA                             mese di ottobre 2024 

 Appuntamento con Storia–Arte 

8 OTTOBRE 2024 

“MEDIOEVO DEI PELLEGRINI, ARTE E FEDE LUNGO LA VIA FRANCIGENA”  

15 OTTOBRE 2024 

“IL RINASCIMENTO CHE COMUNICA, LEGGERE CON OCCHI DIVERSI LA CAPPELLA SISTINA”  

22 OTTOBRE 2024 

“L’OTTOCENTO INNOVATORE CHE GUARDA AL PASSATO, I PRERAFFELLITI” 

29 OTTOBRE 2024 

“LA VELOCITA’ NEL NOVECENTO, IL FUTURISMO” 

PROGRAMMA: 

Ore  17,30: ritrovo presso Auditorium Avis di via Massarotti 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: …………………………………………………………..……………….……..€ 25,00 

Al raggiungimento di 30 pax 

CREMONA                    venerdì 11 ottobre 2024 

 Storia del torrone 
Relatore: Michele Scolari  

ABSTRACT: Nelle enciclopedie composte nell’XI secolo da due medici arabi di Baghdad, in mezzo ad altre specialità destinate 

ad influenzare la cucina italiana ed europea (tra le quali i vermicelli di 

pasta chiamati in arabo trija), si trova anche il prototipo dei ravioli, 

diffuso successivamente in Italia nel Basso Medioevo tramite le tradu-

zioni dall’arabo, eseguite nel corso del XIII secolo sia alla corte federi-

ciana di Palermo, sia a Venezia da Giambonino da Cremona: è il sam-

busuch, calzoncino di sfoglia di pasta riempito con un trito speziato di 

carni, diffuso ancor’oggi tra Iran e Arabia Saudita. Giunto dall’Oriente 

con le traduzioni dall’arabo, i commerci e le Crociate, dalla Serenissi-

ma e dal Meridione il sambusuch (come numerosissime altre speciali-

tà arabo-iraniche), si diffuse in Italia e nella Pianura Padana, assumen-

do poi caratteristiche proprie da luogo a luogo per forma, farcia, di-

mensioni e tecniche di cottura. 

Quota di adesione € 10,00 a persona (minimo 25 persone)  

Pagamento alla prenotazione 

Ritrovo presso l’Auditorium AVIS di via Massarotti 65—ore 17,30 

Programma dettagliato presso l’Associazione Culturale Eridano in via Tribunali 8 Cremona. tel –0372414252 



IN PREPARAZIONE PER VOI 

MILANO                                                data da stabilire 

PALAZZO REALE 

PABLO PICASSO 

* * * *  
MILANO                                               data da stabilire 

PALAZZO REALE 

EDWARD MUNCH 
In occasione dell'80° anniversario della sua morte, Palazzo Reale e Arthemisia in collabora-
zione con il Museo MUNCH presentano un prestigioso evento culturale, una grande mo-
stra monografica dedicata a uno degli artisti più amati e popolari del secolo scorso: Edvard 
Munch. Nel corso della sua carriera artistica Edvard Munch ha esplorato questioni di pe-
renne significato esistenziale e ha sfidato le espressioni dell'arte. In questa ampia mostra, 
l'arte di Munch sarà esplorata dal 1880 fino alla sua morte nel 1944. La mostra comprende 
100 opere tra dipinti, disegni e stampe tutti provenienti dal Museo MUNCH.  

La visita guidata alla mostra di Picasso a Milano, ospitata negli spazi di Palazzo Reale, pre-
senta in una veste inedita e poco conosciuta uno dei più grandi artisti del XX secolo. Con 
oltre ottanta opere esposte, tra dipinti, sculture, ceramiche, disegni, collage, stampe, foto-
grafie, video e documenti, la mostra di Milano "Picasso, lo straniero" intende indagare ed 
approfondire tematiche sociali molto care al pittore come l'accoglienza, l'immigrazione e le 
relazioni personali, vissute in prima persona. Realizzata in collaborazione con il Museo 
Picasso di Parigi e il Museo Nazionale di Storia dell’Immigrazione, la mostra di Milano ri-
flette sullo status dell'artista, che durante la propria vita entrò in contatto con ambienti, 
luoghi e usanze differenti, di volta in volta assimilati, rifiutati o amalgamati nel proprio 
linguaggio espressivo con declinazioni differenti.  

* * * *  

VAL DI NON                                        data da stabilire 

 
TRENINO DEI CASTELLI 

In compagnia di guide esperte, un affascinante viaggio nella storia e nell'arte, dal Castello San 
Michele e Castel Caldes in Val di Sole, alla residenza privata di Castel Valer, fino al maestoso 
Castel Thun in Val di Non. 



svernare in  

Liguria 
Hotel Alfieri *** - Alassio 
Tra gli alberghi più antichi di Alassio. Sorge nella centrale via Leonardo da Vinci a 300 metri dal mare e dal famoso “budello”. Questa sua colloca-
zione appare come un luogo dove si saldano i ricordi della nuova e della vecchia Alassio.  Costruito nel 1930 la sua struttura in stile liberty e una 
delle più importanti della citta del muretto. E ancora oggi come allora il suo fascino e eleganza attira l’attenzione dei passanti. 

40 camere divise in varie tipologie dalla singola alle camere con 2 letti matrimoniali, la maggior parte fornite di a/c, televisore e frigo.La condu-
zione dell’albergo curata direttamente dal titolare Giorgio con il supporto dei suoi collaboratori e improntata sulla soddisfazione del cliente in 
modo da farlo sentire in un ambiente caldo e familiare. L’albergo dispone di ascensore, un accogliente salone per la lettura, bar, terrazza dehors 
e piccolo giardino. Dispone di  un bellissimo salone ristorante dove potrete gustare la cucina  improntata sulla semplicità e genuinità senza tra-
scurare le specialità del territorio con scelta alla carte con menu sia a pranzo che a cena e contornata dal buffet delle insalate. 

Pensione completa incluse le bevande (1/4 vino e 1/2 minerale per persona, per pasto) e antipasto la domenica. 

Disponibile un parcheggio privato a 50 metri dalla struttura (a pagamento) e convenzione agli stabilimenti balneari più vicini per poter garantire 
una vacanza in pieno relax. 

Pacchetto gruppi con viaggio in bus - 15 giorni / 14 notti 

dal 6  al 20 aprile     € 885 
dal 20 aprile al 4 maggio    € 900 
dal 4  al 18 maggio     € 900 
dal 18 maggio al 1 giugno   € 970 
dal 1  al 14 giugno - 14 gg/13 nn  € 900 
dal 14  al 28 giugno     € 1020 
dal 28 giugno al 12 luglio    € 1020 
dal 12  al 26 luglio     € 1050 
dal 26 agosto al 9 settembre   € 1035 
dal 9  al 23 settembre    € 900 
dal 23 settembre al 7 ottobre   € 885 
 

supplemento camera singola: € 220,00 - supplemento camera doppia uso singola: € 285,00 
Bambini 0/7 anni in 3° letto gratis (culla e pasti da regolare in loco) 

 

LE QUOTE COMPRENDONO: 
• Trasporto in pullman Gran Turismo da CREMONA (minimo 15 persone) fino in hotel e ritorno; 
• Trattamento di pensione completa dal pranzo del 1° giorno al pranzo dell’ultimo giorno 
• Bevande ai pasti (1/2 minerale e 1/4 di vino per persona) 
• Assicurazione medico e bagaglio  

 

LE QUOTE NON COMPRENDONO:   

tassa di soggiorno (a discrezione del comune e da pagare direttamente in loco); servizio spiaggia; mance e facchinaggi; assicura-
zione annullamento viaggio; tutto quanto non indicato nella voce “la quota comprende” 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a € 200,00. saldo 20 giorni prima dalla partenza 



Roulette CAST-HOTEL 4 STELLE 
“Reparto Termale INTERNO CONVENZIONATO ASL” 

Hotels situati nella località più belle dell’isola: Casamicciola Terme, Forio, Panza di Forio. 
Tutti gli hotel dispongono di camere spaziose e confortevoli. Piscine termali interne ed esterne. Accoglienti sale ristorante con 
cucina tipica ed internazionale senza tralasciare i sapori regionali. Possibilità di scelta fra tre diversi menù sia a pranzo che a ce-
na. Colazione a buffet. Eleganti hall con area bar per i momenti di relax. Serate Musicali dal vivo.  
Tutti gli hotel hanno le cure termali interne e propongono i più moderni criteri tecnico sanitari per soddisfare tutte le esigen-
ze come la cura naturale dei reumatismi, delle artriti, delle malattie delle prime vie respiratorie, della cellulite, delle nevriti, 
dei postumi traumatici, di radiocoliti, paresi, gotta, obesità e forme di dermatiti.  
Inoltre: Bagni ter-mali, Cure estetiche, Trattamenti anticellulite, Centro Benessere, Massaggi, Massaggi Thailandesi, Shiatsu, Ri-
flessologia, Massaggi estetici, Pedicure, Manicure, Massaggi relax. Tutti gli hotel sono convenzionati con il SSN per fanghi e tera-
pie inalatorie (è necessaria l’impegnativa del proprio medico di famiglia). Tutti i trattamenti sono da prenotare e pagare in loco. 
 

 

promozioni soggiorni termali 2024 * 

5 al 16 maggio  € 660 15 giorni 

19 maggio al 2 giugno € 710 15 giorni 

2 al 16 giugno € 710 15 giorni 

22 settembre al 6 ottobre € 695 15 giorni 
 

* Tariffe valide solo per chi usufruirà delle cure termali. Per aderire a queste offerte è obbligatorio presentare in struttura 
l’impegnativa medica per bagni e fanghi termali. Nel caso non venisse presentata l’impegnativa medica la struttura addebi-

terà un supplemento a persona per tutto il soggiorno di € 100,00. 
 

Supplemento singola: CAST HOTELS € 240 
Supplemento camera con balcone: € 110 a camera 
Garanzia annullamento obbligatoria a persona € 20 

 
LE QUOTE COMPRENDONO:    Viaggio in Bus Gran Turismo da Cremona con cambio bus a metà strada; 1 
bagaglio (valigia) + 1 bagaglio a mano per passeggero;  Passaggi marittimi di inizio e fine soggiorno; Sistema-
zione in hotel 4 stelle; Trattamento di pensione completa + 1/4 di vino e 1/2 minerale a pasto a persona; Utiliz-
zo delle piscine e delle strutture degli hotel; Assicurazione medico e bagaglio . 
 

LE QUOTE NON COMPRENDONO:  pasti lungo il percorso;  tassa di soggiorno (a discrezione del comune e da pagare direttamente in loco); 
assicurazione annullamento viaggio;  mance e facchinaggi; tutto quanto non indicato nella voce “la quota comprende”. 

Costa di più  
stare a casa! 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a € 150,00. saldo 20 giorni prima dalla partenza 



 

5 giorni in CROCIERA 
Dal 5 al 9 maggio 2024 

 

Barcellona / Marsiglia / Savona 
 

 
 

Quota a persona in cabina doppia ESTERNA con OBLO’:  

€ 550 
 
 

LE QUOTE COMPRENDONO: 
• trattamento di pensione completa; 
• bevande ai pasti;  
• assicurazione medico, bagaglio e annullamento viaggio; 
• tasse portuali;  
• mance e quote di servizio. 

 
Le quote non comprendono: trasferimento al porto da quantificare in base al numero di persone iscritte 
all’iniziativa; bevande non menzionate; eventuali escursioni facoltative con la possibilità di pre-acquistarle 
in agenzia con un prezzo scontato. 

 

Costa Pacifica 

Il mare si muove al suo ritmo e a bordo di Costa Pacifica ogni momento è buono 

per danzare! Tutti i ponti sono portano il nome di un famoso musicista e tutti gli 

allestimenti sono una mix perfetto di luci e colori. 

La musica è il file rouge a bordo: goditi un musical di sera o un entusiasmante show 

a teatro, tuffati dagli scivoli nelle piscine e poi rilassati con un aperitivo al tramon-

to, sempre vista mare...sarà musica per le tue orecchie. 

  

Itinerario: 

1° giorno: 05/05/24 partenza da Savona ore 16:30 

2° giorno: 06/05/24 intera giornata in navigazione 

3° giorno: 07/05/24 arrivo a Barcellona alle ore 07:30 e ripartenza alle 17:30 

4° giorno: 08/05/24 arrivo a Marsiglia alle ore 09:00 e ripartenza alle 18:00 

5° giorno: 09/05/24 arrivo a Savona alle ore 08:00 e sbarco 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  250,00.  



Marche 2024 

Pesaro 
Hotel Astoria *** 

Direttamente sulla spiaggia di sabbia fine e dorata con un 
mare dal basso fondale a lenta discesa ideale per ogni tipo di 
cliente.  
La piazza principale di Pesaro con la famosa palla di Arnaldo 
Pomodoro dista solo a 650 metri percorrendo una bellissima 
passeggiata lungomare esclusivamente pedonale. 
L’hotel dispone di ampi spazi con vista mare ineguagliabile 
sia dalla hall, dalla sala da pranzo, dal bar che dalla piscina. 
L’ascensore serve tutti 5 i piani salvo che dal piano terra al 
primo piano (hall e sala da pranzo) da dove è possibile acce-
dervi con pochi gradini essendo a piano intermezzo. 
Servizi: Dispone di una piacevole piscina con ombrelloni e 
sdraio gratuiti fino ad esaurimento con accesso alla spiaggia 
da una piccola rampa di scale. Parcheggio  privato interno da 
pagare in loco solo su prenotazione. L’albergo mette a dispo-
sizione dei propri ospiti una sala soggiorno con angolo  Tv, 
connessione internet wi-fi e delle attrezzature quali bici-
clette, ping-pong, sala biliardo (a pagamento) ed un fantasti-
co spazio bimbi un’area dedicata ai 
nostri piccoli ospiti con tanti giochi 
e accessori.  
Ristorazione: sala ristorante pano-
ramica vista mare climatizzata. 
Servizio a le carte con scelta tra 3 
primi e 3 secondi con menù tipici 
regionali. 
Camere: l’hotel dispone di 85 ca-
mere ben arredate e rivisitate nel 
2018. Dispongono di balcone o 
terrazzo, ventilatore e aria condi-
zionata, servizi privati con piatto 
doccia o vasca, asciugacapelli, tv, 
connessione internet Wi-Fi, telefo-
no e cassaforte. 
L’hotel non è adatto a persona con 
disabilità avendo barriere archi-
tettoniche. 

 
 
 

LE QUOTE COMPRENDONO: Trasporto in pullman Gran Turismo  - Trattamento di pensione 
completa in hotel dal pranzo del 1° giorno al pranzo dell’ultimo giorno - Bevande ai pasti (1/2 minerale e 1/4 
di vino per persona) - Sistemazione in camere doppie standard - SERVIZIO SPIAGGIA (1 ombrellone e 2 sdraio 
per camera doppia) - Assicurazione medico e bagaglio. 
 

LE QUOTE NON COMPRENDONO:  tassa di soggiorno (a discrezione del comune e da pagare direttamente in loco); man-

ce e facchinaggi; assicurazione annullamento viaggio; tutto quanto non indicato nella voce “la quota comprende”. 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  250,00.  

Periodi di soggiorno 2024 Quota Suppl. Suppl. DP 
Rid.3Letto  

bimbi 

2/12 nc 

Rid.3Letto 

a persona singola uso singol. adulti 

Dal 15 al 24 maggio 10 giorni € 560 110 215 -190 -35 

Dal 24 maggio al 2 giugno 10 giorni € 620 110 215 -210 -40 

Dal 2 al 12 giugno 11 giorni € 760 125 235 -265 -50 

Dal 12 al 22 giugno 11 giorni € 795 125 235 -285 -55 

Dal 22 giugno al 3 luglio 12 giorni € 910 135 260 -340 -65 

Dal 3 al 13 luglio 11 giorni € 910 135 260 -310 -60 

Dal 13 al 24 luglio 12 giorni € 935 135 260 -345 -65 

Dal 24 luglio al 3 agosto 11 giorni € 950 135 260 -350 -70 

Bambini 0/2 anni nc: soggiorno GRATIS (vitto e alloggio) in camera con 2 adulti + trasporto bus € 130 con posto a sedere. 

supplemento camera FRONTE con balcone garantita € 12 a camera al giorno 



SICILIA 
Isola delle Femmine (Palermo) 

SARACEN BEACH RESORT **** 
Il Saracen Resort & Congress è un magnifico hotel 4 stelle, che si sviluppa su un’area di sei ettari caratterizzato dalla grande struttura principale, riconosci-
bile dai dintorni e dal mare per il suo candido colore bianco. Il Resort è immerso in un giardino lussureggiante e a pochi passi dalla spiaggia. Il Resort si 
erge tra i monti Mollica e Raffo Rosso e vicinissimo alla Riserva Naturale di Capo Gallo. I suggestivi borghi marinari di Mondello e Sferracavallo. Un sog-
giorno unico all’interno di un’area dall’inestimabile valore naturalistico e a pochi km da Palermo, la culla della civiltà Arabo-Normanna. Il Saracen Resort & 
Congress offre il giusto compromesso tra relax, vacanza in famiglia e momenti coinvolgenti. 
CAMERE: Le 245 camere del Saracen Resort, a vostra disposizione, sono di evidente impronta mediterranea. Minimali negli arredi con richiami stilistici ed 
elementi decorativi legati ai colori della nostra terra. 
Ampie e solari, disponibili con sistemazione doppia/matrimoniale, tripla e multipla. Le camere del nostro Resort hanno finestre o pratici balconi e offrono 
una splendida vista mare o sul rigoglioso giardino ricco di vegetazione mediterranea. 
Dotate di climatizzazione centralizzata, TV, telefono, cassaforte, frigobar su richiesta e servizi privati con doccia o vasca, le nostre camere costituiscono un 
alloggio confortevole per la vostra vacanza o per i vostri soggiorni business. 
SPIAGGIA: Il Saracen Resort & Congress gode di una posizione davvero unica, che guarda verso il meraviglioso golfo limpido e cristallino. 
Il panorama circostante, caratterizzato dalla Torre Saracena d’Isola delle Femmine, brilla tra cromie blu cobalto e il luccichio di un lungo arenile di sabbia 
bianca. Per chi ama il mare questo è davvero un piccolo paradiso. La gradevole brezza marina, il piacevole clima arricchito da un panorama che non ha 
eguali, renderà unica la vostra beach experience. 
Proprio in questa spiaggia bianca, accarezzata dalle dolci onde del mare, al Saracen Resort & Congress potrete godere di lunghe giornate di sole, all’inse-
gna del relax, approfittando delle rinfrescanti bevande del chiosco bar. La spiaggia privata, con un facile accesso dal Resort, è attrezzata con comodi lettini 
e ombrelloni per rendere ancora più confortevole la vostra vacanza. 
ANIMAZIONE: Uno dei plus che rende davvero uniche e memorabili le vacanze al Saracen Resort & Congress è il coinvolgente staff di animazione di 
Obiettivo Tropici. Con le numerose attività, la vostra vacanza non sarà mai uguale a se stessa. 
Entertainer esperti e professionali vi regaleranno momenti caratterizzati d’allegria e buon umore. Un’animazione coinvolgente in ogni momento della 
giornata. La mattina, lo staff vi darà il buongiorno con divertenti giochi di gruppo in spiaggia o con attività fitness in mare o in piscina. 
Nel pomeriggio diversi tornei sportivi, contest o lezioni di danza. Infine la sera l’equipe di animazione del Saracen Resort & Congress vi stupirà con veri e 
propri spettacoli, musical, cabaret e serate disco negli ampi spazi esterni o nella scenografica Music Hall. 
Personale altamente qualificato e competente si prenderà cura dei vostri bambini e ragazzi, coinvolgendoli in numerose e divertenti attività all’interno del 
Resort, nelle piscine e in spiaggia. Dai tornei mattutini alle attività pomeridiane nello spazio a loro dedicato. Non mancheranno i simpatici spettacoli messi 
in scena dai bimbi stessi. Lo staff del Mini e dello Junior Club organizzerà al meglio le loro giornate e i genitori potranno godersi un po’ di tempo libero 
rassicurati dalla professionalità del nostro team. 
 

Dal 21 giugno al 1 luglio 2024 (11 giorni) 

  Quota a persona di partecipazione: € 1.295,00 
    Supplemento singola: € 395,00 

    Rid. 3/4° letto bambino 2/12 anni nc: - € 290,00 - Rid. 3/4° letto adulti: - € 70,00 
 

LA QUOTA COMPRENDE: 

• Viaggio aereo a/r su Palermo 
• Bagaglio da stiva 
• Trasferimento dall’aeroporto al villaggio e viceversa 
• Sistemazione camera doppia standard 
• Trattamento di pensione completa (dalla cena del primo giorno alla colazione dell’ultimo) 
• Bevande a tutti i pasti (1/4 di vino e 1/2 minerale a persona) 
• Animazione diurna e serale 
• Tessera club 
• Servizio spiaggia (1 ombrellone e due lettini a camera a partire dalla 6° fila) 
• Assicurazione medico e bagaglio 
 

LE QUOTE NON COMPRENDONO: tassa di soggiorno da pagare in Hotel; trasferimenti all’aeroporto di partenza, Assicurazione annullamento 
viaggio (inclusa pandemia COVID) consigliata da richiedere obbligatoriamente al momento della prenotazione; mance e facchinaggi; tutto quanto 
non menzionato nella voce “la quota comprende”. 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria entro il 30/03/24 con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  250,00.  



Viaggi di gruppo in 

SARDEGNA del sud 
Muravera 

Torre Salinas Resort **** 

Direttamente sulla spiaggia di sabbia con fondale lentamente degradante in un mare cristallino. 
Adatto a chi ama la tranquillità in un ambiente naturalistico con tutti i confort di un resort 4 stelle. 

 
 
 
 
 
 
 

 

   
 

Posizione: Si trova in località Torre Salinas, nel comune di Muravera e dista 20 km da Costa Rei e circa 64 km dall’aeroporto e dal porto di Cagliari. 
Spiaggia: Estesa spiaggia di sabbia fine dove il mare degrada dolcemente. Si estende a pochi metri dall’Hotel e per le sue dimensioni e caratteristiche è particolarmente 
adatta per praticare footing e lunghe camminate. La spiaggia privata e riservata agli ospiti con 1 ombrellone e 2 lettini a camera. 
Struttura e servizi: La struttura, interamente rinnovata nel 2014, è stata pensata e progettata per inserirsi armoniosamente nel contesto paesaggistico. E ‘composta da 
due unità ricettive e ha una superficie totale di circa 6.000 mq. L’intero complesso è perfettamente integrato con l’ambiente circostante, è immerso in giardini e spazi 
verdi in cui si snodano viali in pietra sarda accompagnati da illuminazione scenografica. A pochi metri dalla spiaggia, piscina attrezzata con lettini ed ombrelloni e bar 
arredato con poltrone e gazebo. Ricevimento con ampia hall, due ascensori, area relax in pineta, una sala tv, wi-fi disponibile in tutta la struttura.  
Camere: 100 camere arredate con ricercata sobrietà, sono dotate di frigo bar, tv satellitare, telefono, cassaforte, aria condizionata, servizi privati con vasca o doccia e 
asciugacapelli. Si dividono nelle seguenti tipologie: 
Classic: moderne e finemente arredate, possono essere con letto matrimoniale o letti separati. Bagno con doccia. 
Classic Vista Mare: moderne e finemente arredate con letto matrimoniale e una splendida vista mare. Bagno con doccia e balcone alla francese. 
Superior Vista Mare: spaziose camere con letto matrimoniale o letti separati con una piccola zona giorno e balcone attrezzato vista mare. 
Ristorante: servizio a buffet per colazione, pranzo e cena. Colazione (07:30 - 09:30) con ricco buffet continentale e angolo showcooking. Fino alle 10:30 colazione 
disponibile in forma ridotta al bar. Pranzo (12:30 - 14:30) e Cena (19:30 - 21:30) ricco buffet di antipasti, scelta di insalate, pizza, angolo showcooking per pasta e zuppe, 
primi piatti di carne, pesce e contorni. Ricchissimo angolo di dolci e frutta fresca. Bevande incluse ai pasti: acqua e vino della casa. Eventi: una volta a settimana elegante 
Cena Sarda a partire dall'aperitivo. Attività: area fitness interna attrezzata, beach volley, acquafit, yoga, con supplemento massaggi (fornitore esterno). Animazione e 
intrattenimento: durante la giornata, attività soft con 2 animatori con giochi di spiaggia e tornei. Serale con Piano Bar, musica dal vivo e Dj set. 
 

Dal 21 giugno al 1 luglio  (11 giorni)   € 1295,00 

Dal 1 al 10 luglio  (10 giorni)     € 1390,00 

Dal 10 al 19 luglio (10 giorni)     € 1495,00 

Dal 26 agosto al 4 settembre (10 giorni)  € 1345,00 

 

Supplemento doppia uso singola:  € 435,00 
Supplementi a camera: vista mare € 12 a notte - balcone vista mare € 18 a notte 

 

LE QUOTE COMPRENDONO: Viaggio aereo a/r su Cagliari; 1 Bagaglio da stiva; Trasferimento dall’aeroporto al villaggio e 
viceversa; Sistemazione camera doppia; Trattamento di pensione completa (dalla cena del primo giorno alla colazione 
dell’ultimo); Bevande a tutti i pasti (acqua e vino alla spina in caraffa); Animazione diurna e serale; Tessera club; Servizio 
spiaggia (1 ombrellone +  2 lettini per camera a partire dalla quarta fila); Assicurazione medico e bagaglio. 
 

LE QUOTE NON COMPRENDONO: tassa di soggiorno da pagare in Hotel; Assicurazione annullamento viaggio consigliata da 
richiedere obbligatoriamente al momento della prenotazione; mance e facchinaggi; tutto quanto non menzionato nella 
voce “la quota comprende”.  

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  400,00.  



Vacanze in PUGLIA 2024 

GARGANO 
Hotel Royal Gate’s **** 

Rodi Garganico 
 
Hotel 4 stelle ubicata sulla litoranea di Rodi Garganico, lungomare Lido del Sole, si affaccia 
direttamente con una superficie di oltre 30.000 mq circondato da giardini fioriti e alberi 
tipici del territorio con la propria spiaggia privata (accesso diretto) in un’atmosfera tran-
quilla e rilassante. L’Hotel è collocato nel cuore del Parco Nazionale del Gargano, in posi-
zione centrale per visitare i posti più caratteristici, come San Giovanni Rotondo, dove visse 
Padre Pio, Peschici, Vieste e Mattinata, le suggestive Grotte Marine, le favolose Isole Tre-
miti raggiungibili in poco tempo con l’aliscafo dal paese stesso e l’oasi naturale della Fore-
sta Umbra.  
Camere: 70, tutte dotate di: servizi privati con doccia, climatizzatore, telefono, internet 
(connessione w-lan, cavo non in dotazione),  tv-sat sky, frigo bar, asciugacapelli, cassafor-
te.  Servizi dell’Hotel: Ristorante - Bar - Sala Tv - Piscina attrezzata - Giardini - Parcheggio 
privato interno - Sala giochi (Biliardino, Tennis Tavolo) - Spiaggia privata attrezzata con 1 

ombrellone 2 lettini per camera - Centro Benessere (disponibili pacchetti personalizzati) - Sala convegni - Palestra attrezzata - Internet free nella hall 
- Anfiteatro - Discoteca all’aperto - Programma di animazione con intrattenimento giornaliero in spiaggia e serale in anfiteatro (dal 11/6 al 5/9) - 
Miniclub (da 4 a 9 anni).   Ristorazione: prima colazione a buffet, pranzo e cena a la carte con scelta tra 3 primi e 3 secondi con menù tipici regionali. 
Animazione: staff di animazione diurna e serale con spettacoli ed intrattenimenti per tutte le età. 
————————————-————————————-————————————-————————————-————————————————————-————————————-————————————-— 

Dal 4 al 15 giugno 2024 > 12 giorni/11 notti 

Quota a persona di partecipazione: € 940,00 
Supplemento camera singola: € 220,00 – Riduzione bambini 4/12 anni nc: - € 290,00  
————————————-————————————-————————————-————————————-————————————————————-————————————-————————————-— 

Dal 15 al 25 giugno 2024 > 11 giorni/10 notti 

Quota a persona di partecipazione: € 980,00 
Supplemento camera singola: € 230,00 – Riduzione bambini 2/12 anni nc: - € 290,00  
————————————-————————————-————————————-————————————-————————————————————-————————————-————————————-— 

Dal 24 agosto al 3 settembre 2024 > 11 giorni/10 notti 

Quota a persona di partecipazione: € 1065,00 
Supplemento camera singola: € 240,00 – Riduzione bambini 2/12 anni nc: - € 310,00  
————————————-————————————-————————————-————————————-————————————————————-————————————-————————————-— 
 

Infante 0/4 anni paga solo € 195 per l’intero periodo 
 
 

LA QUOTA COMPRENDE: 
• Viaggio in pullman Gran Turismo 
• Sistemazione camera doppia standard 
• Trattamento di pensione completa in hotel (dalla cena del primo giorno alla colazione dell’ultimo) 
• Bevande a tutti i pasti (1/4 di vino e 1/2 minerale a persona) 
• Animazione diurna e serale  
• Servizio spiaggia (1 ombrellone e due lettini a camera a partire dalla 3° fila) 
• Assicurazione medico e bagaglio 

  
LE QUOTE NON COMPRENDONO: PRANZI LUNGO IL PERCORSO; tassa di soggiorno da pagare in Hotel; trasferimenti all’aeroporto di partenza, Assi-
curazione annullamento viaggio (inclusa pandemia COVID) consigliata da richiedere obbligatoriamente al momento della prenotazione; mance e 
facchinaggi; tutto quanto non menzionato nella voce “la quota comprende”. 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  250,00.  



Marche 
Grottammare 

Club Resort Le Terrazze *** 
 

Struttura: il complesso sorge in posizione privilegiata, a pochi passi dal centro di 
Grottammare, direttamente sul lungomare ed a pochi metri dall'ampia spiaggia 
privata di sabbia fine. In piena Riviera delle Palme, nella città di Grottammare, 
considerato uno dei borghi più belli d’Italia.  
Spiaggia: di sabbia, con fondale basso e digradante, raggiungibile con attraversa-
mento stradale. Privata e attrezzata (1 ombrellone + 1 lettino e 1 sdraio inclusi, 
per appartamento). Distanza dal centro: 500 metri. Distanza dal mare: sul mare.  
Servizi: ricevimento, ristorante "Il Bouganville", bar "Il Tulipano", connessione Wi-
Fi gratuita nelle aree comuni, servizio lavanderia comune gratuito e servizio spiag-
gia.  
A pagamento: garage coperto, boutique, sala congressi, noleggio biciclette, orga-
nizzazione di escursioni, servizio baby sitter per bambini 0/3 anni (su richiesta).  
Nelle vicinanze: supermarket, servizio medico con tariffe agevolare. Ristorazione: 
colazione, pranzo e cena con servizio a buffet, acqua e vino inclusi ai pasti, cucina 
internazionale con menù di carne e pesce tutti i giorni a pranzo e cena, cena tipica 
marchigiana ogni settimana; per i più piccoli pizza party ogni settimana. Possibilità 
di pasti da asporto per i clienti in formula residence.  

Relax e divertimenti: 3 piscine di cui una semi olimpionica per adulti, una per bambini e una relax con idromassaggio, anfiteatro, baby club, 
miniclub e junior club, animazione per adulti diurna con corsi collettivi, giochi, tornei, balli di gruppo e latino americani e animazione serale 
con feste a tema e piano bar, palestra attrezzata, parco giochi, ping pong, beach volley, corsi di pittura.  
Tessera Club: compresa include: accesso alle piscine, palestra attrezzata, beach volley, corsi collettivi di nuoto, ginnastica aerobica, canoa, 
balli, animazione diurna e serale con giochi, tornei, feste e spettacoli, baby club 4/6 anni, mini club 6/12 anni, junior club 12/18 anni con 
programmi ludico-ricreativi e attività sportive con aree e locali a loro riservati ad orari prestabiliti, servizio spiaggia (1 ombrellone + 1 letti-
no e 1 sdraio per appartamento). 

 

Dal 26 luglio al 4 agosto 2024 (10 giorno) 
 

* speciale tour + soggiorno mare (5 mezze giornate + 1 intera giornata di visite guidate  

Quota a persona di partecipazione: € 1270,00 
supplemento doppia uso singola: € 250,00 

    Rid. 3/4° letto bambino 3/13 anni nc: - €  295,00 - Rid. 3/4° letto adulti: - € 60,00 
 

Dal 25 agosto al 3 settembre 2024 (10 giorni) 
Quota a persona di partecipazione: € 790,00 

supplemento doppia uso singola: € 240,00 
    Rid. 3/4° letto bambino 3/13 anni nc: - € 290,00 - Rid. 3/4° letto adulti: - € 55,00 

 

LE QUOTE “TUTTO COMPRESO” COMPRENDONO: 
 

Trasporto in pullman Gran Turismo - Trattamento di pensione completa in hotel dal pranzo del 1° giorno al pranzo 
dell’ultimo giorno - Bevande ai pasti (1/2 minerale e 1/4 di vino per persona) - Sistemazione in camere doppie standard 
- SERVIZIO SPIAGGIA (1 ombrellone e 2 sdraio per camera doppia) - Assicurazione medico e bagaglio. 
 

LE QUOTE NON COMPRENDONO:   
tassa di soggiorno (a discrezione del comune e da pagare direttamente in loco); mance e facchinaggi; assicurazione annullamento 
viaggio; tutto quanto non indicato nella voce “la quota comprende”. 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  250,00.  



Tour di Ferragosto 

Castelli della Loira 
Dal 12 al 18 agosto 2024 

1° giorno: CREMONA – LIONE (600 km) 

Partenza da Cremona in direzione Torino, Val di Susa attraverso 
il tunnel del Frejus, arrivo a Lione la terza città di Francia alla 
confluenza di 2 fiumi, il Rodano e la Saona. Visita nel pomerig-
gio del suo bel centro storico "la vieux Lyon" con la cattedrale di 
San Giovanni, la Place Bellecour e la Rue de la Republique. Pro-
seguimento in hotel per la cena ed il pernottamento. 

2° giorno: LIONE – SAINT-ETIENNE - CLERMONT FER-
RAND - PUY DE DOME (180 km) 

Dopo la prima colazione partenza per la regione francese 
dell'Alvernia, arrivo a Clermont Ferrand e percorrendo la strada 
dei vulcanelli della regione saliremo con un trenino a cremaglie-
ra allo spettacolare vulcano spento del Puy de Dome (1465 
metri) che ci regalerà una vista spettacolare. Dopo la discesa 

visita al centro di Clermont Ferrand con la sua bella  cattedrale nera costruita in pietra lavica come molti palazzi del centro città. Sistemazio-
ne in hotel per la cena e il pernottamento. 

3° giorno:  CLERMONT FERRAND – BOURGES – DINTORNI DI TOURS (380 km) 

Prima colazione in hotel. Partenza alla volta del cuore geografico della Francia, arrivo nella città di Bourges, visita libera del suo centro stori-
co e della cattedrale di Saint Etienne, annoverata tra le più belle cattedrali gotiche francesi. Proseguimento verso Tours città sulla Loira, che 
grazie alla sua posizione ci darà la possibilità di visitare al meglio la zona dei Castelli della Loira. Sistemazione in hotel nei dintorni, cena e 
pernottamento. 

4° giorno: DINTORNI DI TOURS – BLOIS – CHAMBORD – DINTORNI DI TOURS (200 km) 

Prima colazione in hotel. Partenza per la visita al Castello Reale di Blois, dove il Re Francesco I trasferì la Corte, passeggiata per le vie del 
centro di Blois, prima di trasferirci al Castello di Chambord, il più maestoso dei castelli della Loira, circondato da un parco enorme nel cui 
interno il doppio scalone a chiocciola fu progettato da Leonardo da Vinci. Rientro in hotel per la cena e il pernottamento. 

5° giorno: DINTORNI DI TOURS – CHENONCEAU – AMBOISE – DINTORNI DI TOURS (100 km) 

Prima colazione in hotel. Partenza per la visita al Castello di Chenonceau, famoso per la sua architettura a ponte, proseguimento per Amboi-
se bel borgo sulla riva sinistra della Loira e del suo castello che all'interno ospita la tomba di Leonardo da Vinci che qui ad Amboise morì nel 
1519. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

6° giorno: DINTORNI DI TOURS – ORLEANS – DINTORNI DI BEAUNE (450 km) 

Prima colazione in hotel. Partenza per la città di Orleans che diede i natali a Giovanna d'Arco nel 1412,chiamata la pulzella di Orleans, visita, 
passeggiata nel centro. Nel pomeriggio il viaggio prosegue verso la regione della Borgogna con arrivo nella zona tra Beaune e Besancon. 
Sistemazione in hotel per la cena e il pernottamento. 

7° giorno: DINTORNI DI BEAUNE – LUCERNA – CREMONA (740 km) 

Prima colazione in hotel. Inizio del viaggio di rientro, attraversamento del confine svizzero, con breve tappa a Lucerna, cittadina svizzera sul 
lago dei Quattro Cantoni. Passeggiata per il suo bel centro medioevale, anche attraversando il simbolo della città, ovvero il ponte di legno 
del Kappelbruck. Attraverso il tunnel del San Gottardo e il Canton Ticino, giungeremo a Chiasso, con rientro a Cremona in serata. 
 

Quota a persona di partecipazione:   € 1150,00 
Supplemento singola. € 380,00 
Quotazione valida solo al raggiungimento di 45 persone 
 
LA QUOTA COMPRENDE:  Viaggio in pullman Gran Turismo disposizione  per tutto l'itinerario; accompagnatore qualificato durante tutto il 
tour (vitto e alloggio inclusi); sistemazione in hotel 3-4 stelle come da programma; trattamento di mezza pensione (colazioni e cene) con 
menu curati 3 portate con acqua e pane al tavolo; auricolari durante tutto il tour; ingressi inclusi ai Castelli di Blois, Chambord, Chenonceau, 
Amboise; audioguide per i 4 castelli della Loira; Assicurazione medico e bagaglio. 
 

LA QUOTA NON COMPRENDE: bevande ai pasti; assicurazione annullamento viaggio da richiedere obbligatoriamente al momento della prenotazione € 
50 per persona; extra e mance; SUPPLEMENTI INGRESSI: Trenino a cremagliera al Puy de Dome euro 17,20 (euro 14,40 solo 1 tratta) per persona Cattedrale 
di Saint Etienne a Bourges euro 7,50 per persona; mance per personale e facchinaggi; ingressi non menzionati; tutto quanto non menzionato nella voce "la 
quota comprende”. 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  250,00.  



Soggiorni mare nelle MARCHE 

GABICCE MARE 
Grand Hotel Michelacci **** 

L’Hotel si trova a Gabicce Mare, una delle località più conosciute della Riviera Adriatica. La struttura è aperta tutto l’anno e si 
trova direttamente sul mare. Dispone di 3 piscine esterne, piscina interna riscaldata (32°) con idromassaggio, nuoto controcor-
rente, sauna e bagno turco. Una delle piscine esterne, situata sulla terrazza panoramica al 1° piano dell’albergo, è dotata di idro-
massaggio con cascata di 20 metri. 
La struttura dispone della Beauty Farm “Maison D’O”: disponibili trattamenti speciali e orientali per un soggiorno all’insegna del-
la bellezza, del relax e della riemise en forme. 
Le camere sono dotate di bagno con box doccia ed asciugacapelli, aria condizionata autonoma, cassaforte con combinazione 
elettronica, frigobar, telefono con linea diretta, TV satellitare, balcone. Molte delle stanze sono con vista laterale. Il ristorante “Le 
Colonne” offre una vasta scelta tra piatti a base di pesce e carne, cucina vegetariana, ricette tipiche regionali, nazionali ed inter-
nazionali.  Il Bar “Le Cafè” è luogo ideale per l’appuntamento con il tè all’inglese, cocktail ed aperitivi il tutto accompagnato dalla 
musica del piano bar. 

Dal 24 agosto al 2 settembre  € 835 
Dal 2 al 11 settembre    € 735 
Dal 11 al 20 settembre    € 725 

Supplemento camera singola: € 120 
 

Hotel M Glamur **** 
M Glamour Hotel, caratterizzato da un innovativo design, si trova a Gabicce Mare, a pochi passi dalla spiaggia in posizione cen-
trale a sulla passeggiata che sale dolcemente verso Gabicce Monte. Accogliente struttura di nuova costruzione, dispone di pale-
stra attrezzata e piccola piscina esterna panoramica. Camere: Tutte le stanze sono caratterizzate da tonalità dorate e dispongono 
di: Aria climatizzata regolabile autonomamente; Cassaforte elettronica; TV; frigobar; telefono diretto; Balcone; Servizi privati con 
box doccia e asciugacapelli. Servizi: ascensore, sala TV, internet point, connessione Wi-fi . A pagamento e su richiesta: servizio 
lavanderia, parrucchiere, parcheggio o garage.  
Ristorazione: un bar; ristorante principale con servizio a buffet che unisce le specialità locali alla cucina italiana e internazionale. 
Su richiesta, alimenti base per celiaci. Relax e divertimenti: palestra e piccola piscina attrezzata con ombrelloni e lettini a disposi-
zione dei clienti (teli mare a pagamento). A pagamento, possibilità di usufruire dei servizi del Grand Hotel Michelacci, come la 
SPA con sauna, bagno turco e idromassaggio. 
 

Dal 24 agosto al 2 settembre  € 780 
Dal 2 al 11 settembre    € 650 
Dal 11 al 20 settembre    € 640 

Supplemento camera singola: € 120 
 
LE QUOTE COMPRENDONO:  Trasporto in pullman Gran Turismo  - Trattamento di pensione completa in 
hotel dal pranzo del 1° giorno al pranzo dell’ultimo giorno - Bevande ai pasti (1/2 minerale e 1/4 di vino per 
persona) - Sistemazione in camere doppie standard - SERVIZIO SPIAGGIA (1 ombrellone e 2 sdraio per ca-
mera doppia) - Assicurazione medico e bagaglio. 
 

LE QUOTE NON COMPRENDONO:  tassa di soggiorno (a discrezione del comune e da pagare direttamente in loco); mance e fac-
chinaggi; assicurazione annullamento viaggio; tutto quanto non indicato nella voce “la quota comprende”. 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  200,00.  



SICILIA / TINDARI 
difronte alle Eolie con possibilità di escursione 

 

Baia di Tindari **** 
Dal 2 al 11 settembre 2024 

 
Il BRAVO Baia di Tindari Resort è una meravigliosa struttura a 4 stelle a nord-est della Sicilia, 
immersa in uno straordinario paesaggio naturale, caratterizzato da un’incredibile varietà di 
panorami. A fare da cornice al Resort, da una parte ci sono i monti Nebrodi, dall’altra invece, 
un mare da favola: lo stesso che bagna le affascinanti Isole Eolie, facilmente raggiungibili in 
appena un paio d’ore di navigazione. A circa 10 km dal Resort si trova l’affascinante località di 
Tindari, ampiamente celebrata dal poeta Salvatore Quasimodo, in un’opera in cui ricorda 
nostalgicamente la sua terra natale. Qui potrete ammirare la celebre rocca di Tindari e il suo 
famoso parco archeologico, nel quale sono stati riportati alla luce i resti dell’antica città fon-
data nel 396 a.C. Non perdete l’occasione di visitare anche la vicina Riserva Naturale dei La-
ghetti di Marinello, che creano suggestive lingue di sabbia protese verso il mare, e lasciatevi 
incantare dall’ammaliante leggenda della Grotta di Donna Villa. Natura, storia, arte. Ma 
anche un’ottima tradizione enogastronomica, relax e divertimento. L’incantevole territorio in 
cui si inserisce armoniosamente il VOI Baia di Tindari Resort ha veramente tanto da offrire, 
sotto ogni punto di vista. 
 
CAMERE: la struttura dispone di 175 camere distribuite tra il corpo centrale e vari edifici a 
due piani. Tutte dispongono di servizi privati con doccia, asciugacapelli, aria condizionata e 
riscaldamento, telefono, TV satellitare, Wi-Fi, cassaforte, minibar (con rifornimento su ri-
chiesta e a pagamento), balcone o patio attrezzato. RISTORAZIONE: il ristorante principale 

(tavoli assegnati) con servizio a buffet che offre specialità della cucina mediterranea e proposte della tradizione tipica lo cale e regionale, con prodotti bio e 
serate a tema. Il ristorante-pizzeria/grill all’aperto, con una magnifica veranda nei pressi della piscina, propone piatti con barbecue di carne e di pesce, fre-
sche insalate e pizza al forno a legna (su prenotazione, tutte le bevande sono a pagamento). SPIAGGIA E PISCINA: per immergersi nei colori e nei profumi 
della natura siciliana, il Bravo Baia di Tindari è il luogo ideale: la bella spiaggia riservata, di sabbia, con ciottoli sull a battigia, ad appena 150 metri dalle came-
re, si raggiunge con una breve passeggiata attraverso un boschetto di eucalipti. Gli ospiti troveranno un ombrellone e 2 letti ni per camera a disposizione gra-
tuitamente fino ad esaurimento, anche presso le 3 piscine dell’hotel, 2 delle quali a profondità differenziata per bambini; teli mare disponibili su cauzione con 
un cambio settimanale incluso (ulteriori cambi a pagamento). SPORT: particolarmente ricca è la proposta per chi in vacanza desidera praticare sport: la 
struttura dispone di 2 campi da tennis (illuminazione a pagamento), campo da calcetto in erba sintetica, beach -volley, bocce, windsurf, canoa, stand up padd-
le, acquagym e risveglio muscolare. SERVIZI: Connessione internet Wi-Fi gratuita disponibile in tutto il villaggio e ascensore nel corpo centrale della struttura. Par-
cheggio interno non custodito. All’interno del villaggio il centro benessere offre, a pagamento, sauna, bagno turco, idromassaggio e un ricco programma di massaggi 
e trattamenti estetici su prenotazione; l’accesso è consentito a partire dai 14 anni. Boutique. 
 

FORMULA SOFT ALL INCLUSIVE (nei luoghi ed agli orari prefissati): colazione, pranzo e cena serviti a buffet presso il ristorante 

principale (tavoli assegnati). Offre specialità della cucina mediterranea e proposte della tradizione tipica locale e regiona le, prodotti senza 
glutine e scelta di piatti vegani, bio e serate a tema. Corner dedicato ai bambini 2-3 anni con prodotti specifici. Sono inclusi ai pasti acqua, 
vino della casa a dispenser, soft-drink e birra alla spina. Il ristorante-pizzeria/grill all'aperto (10/6-13/9), con veranda nei pressi della piscina, 
propone a cena, piatti con barbecue di carne e di pesce, fresche insalate e pizza cotta nel forno a legna (su prenotazione, b evande incluse). 
Lobby bar in prossimità della piscina e bar sulla spiaggia. Dalle 10 alle 24 consumo illimitato di acqua, succhi e soft -drink (serviti al dispenser/
bicchiere), caffetteria, e, solo presso il bar centrale anche di birra, vino, liquori locali e selezione di cocktail alcolici  (non sono previsti alcolici 
di marchi internazionali, gelati, prodotti confezionati e tutte le bevande in bottiglia e lattina); in due distinti momenti d ella giornata appunta-
mento snack dolce o salato ed una volta a settimana aperitivo serale.   
 

Quota a persona di partecipazione:   € 1380 
Supplemento doppia uso singola: € 450 / Rid. 3° letto 2/12 anni nc: - € 800 / Rid. 3° letto adulto: - € 80 
Quotazione valida solo al raggiungimento di 35 persone  

 
 

LA QUOTA COMPRENDE: ; viaggio aereo con partenza dagli aeroporti milanesi per Palermo/Catania e viceversa; tasse aeroportuali 
(aggiornate al 19/02/24); franchigia bagaglio (1 in stiva + 1 a mano); trasferimento dall’aeroporto al villaggio e viceversa; sistemazio-
ne in camere doppie “classic” con servizi privati; trattamento di SOFT ALL INCLUSIVE (pasti con servizio a buffet) come indicato in 
locandina; bevande ai pasti (acqua, soft-drink, birra, vino della casa); attività di animazione ed intrattenimento; spettacoli; servizio 
spiaggia (1 ombrellone + 2 lettini dalla terza fila); tessera club; assicurazione medico bagaglio AXA ASSISTANCE 
 

LA QUOTA NON COMPRENDE: Trasferimento da Cremona all’aeroporto di Linate e rientro; assicurazione annullamento facoltativa da segnalare al momen-
to della prenotazione € 50,00 per persona in camera doppia - € 65,00 in camera singola; eventuali adeguamenti del costo del trasporto aereo/tasse aeroportuali 
(da comunicare entro 20 giorni prima della partenza); eventuali tasse di soggiorno (da pagare direttamente in hotel); bevande oltre quelle indicate; facchinaggi; 
mance; extra di carattere personale e tutto quanto non indicato alla voce “la quota comprende”. 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  250,00.  



Isola di Creta 
Kournas Beach 4 stelle 

 

   
 

Kalimèra, ovvero buongiorno. E non può che essere così quando ci si sveglia su un’isola in mezzo al mare blu, a pochi passi da una spiaggia di oltre 10 
km come quella di Georgioupolis. Il Bravo Kournas Beach è a Creta, la perla dell’Egeo da cui sono nati alcuni miti più famosi della Grecia antica. Il 
villaggio ha una posizione ideale, che permette di scoprire città storiche come Rethymnon e Chania. A breve distanza la laguna di Balos con un mare 
dalle mille sfumature d’azzurro e la spiaggia rosa di Elafonissi, patrimonio naturale dell’umanità.  Il villaggio si compone di vari edifici a due piani 
dalla tipica architettura locale.  
Situato sul versante nord-occidentale di Creta si trova a circa 3 km dal villaggio di Georgioupolis. Il Bravo Kournas dista circa 45 km dall’aeroporto di 
Chania, 120 km da quello di Heraklion e 18 km dalla vivace cittadina di Rethymnon. SPIAGGIA E PISCINE: Direttamente affacciato sulla bella spiaggia 
di sabbia e ciottoli, lunga circa 10 km e caratterizzata da un fondale che digrada dolcemente ideale anche per i più piccoli. Il villaggio dispone inoltre 
di una piscina con area separata per i bambini. L’utilizzo di lettini e ombrelloni è gratuito sia in spiaggia sia in piscina (fino a esaurimento). I teli mare 
sono a disposizione degli ospiti Bravo con cambio gratuito 2 volte a settimana. RISTORANTI E BAR: Gli ospiti Bravo possono gustare la ricca proposta 
culinaria presso il ristorante principale dove prima colazione, pranzo e cena sono serviti a buffet. Il tocco di italianità è garantito dalla presenza dello 
chef italiano che quotidianamente propone ottimi primi piatti firmati da Simone Rugiati. Inoltre, una volta a settimana viene organizzata una cena 
tipica con specialità greche accompagnata da spettacolo e balli tradizionali. Il Bravo Kournas Beach dispone inoltre di uno snack bar in spiaggia per 
pranzi informali (da metà giugno a metà settembre) e per snack e bevande fuori pasto e di un bar in piscina per una pausa dissetante tra un tuffo e 
l’altro. SPORT E NON SOLO: Il divertimento di tutti gli ospiti sarà assicurato dai programmi di animazione dell’equipe Bravo e per chi vuole mante-
nersi in forma il villaggio offre un campo sportivo polivalente per calcetto, tennis e basket, un campo da beach volley e ping-pong. Miniclub e area 
giochi esterna. A pagamento è possibile praticare sport nautici in spiaggia (a breve distanza dall’hotel) e utilizzare il biliardo. 

LA FORMULA ALL INCLUSIVE INCLUDE: cocktail di benvenuto; una bottiglia di acqua in camera all’arrivo; prima colazione, 

pranzo e cena presso il ristorante principale con servizio a buffet show cooking a cura dello chef italiano presso il ristorante principale; colazione 
tardiva (continentale); possibilità di consumare un pranzo leggero anche presso lo snack bar in spiaggia (da metà giugno a metà settembre); snack 
(dolce/salato) durante il giorno; passaggio frutta in spiaggia 4 volte a settimana a cura dell'équipe di animazione; cena tipica greca e cena di arrive-
derci; bevande (a dispenser/bicchiere): acqua, soft-drink, vino e birra locale, alcolici locali, selezione di cocktail alcolici e analcolici locali, tè, caffè 
americano; lettini e ombrelloni gratuiti in spiaggia e in piscina (fino a esaurimento); teli mare con cambio gratuito 2 volte a settimana; Wi-Fi gratuito 
nelle principali aree comuni e nelle camere. 
 

Dal 5 al 12 ottobre 2024 € 745,00  8 gg/7nn   
Supplemento camera singola: € 255,00 - Quotazioni gruppi valide minimo 35 persone 

 

LA QUOTA COMPRENDONE: 
• Viaggio aereo charter da Verona su Creta con tasse e Bagaglio da stiva 

• Trasferimento dall’aeroporto al villaggio e viceversa 

• Trattamento di ALL INCLUSIVE  – vedi descrizione 

• Assicurazione medico e bagaglio 
  

LE QUOTE NON COMPRENDONO: eventuale tassa di soggiorno da pagare in Hotel; eventuali adeguamenti costo del trasporto aereo; trasferimenti all’aeroporto di 
partenza, Assicurazione annullamento viaggio consigliata da richiedere obbligatoriamente al momento della prenotazione € 35 a persona in camera doppia e € 50 in 
camera singola; mance e facchinaggi; tutto quanto non menzionato nella voce “la quota comprende”. 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  250,00.  



Tour il meglio della Puglia 
romanica e Barocca tra sapori e colori 

Dal  17 al 22 ottobre 2024 
 

1° Giorno: Cremona / Monopoli 
Ritrovo dei sig.ri partecipanti a Cremona in piazzale Libertà e trasferimento (non incluso) all’aeroporto di partenza. Disbrigo delle formalità d’im-
barco e partenza con volo diretto per Bari. Arrivo, incontro con l’autista, sistemazione in bus riservato e trasferimento a Monopoli e visita guida-
ta dell’antico antico avamposto di origini alto medievali; visita dell’antico porto con i suoi affascinanti case in calce bianche, esterni del castello 
con le sue antiche mura ,delle sue numerose corti e chiese del borgo antico, visita della maestosa Cattedrale della Madia, Chiesa del Purgatorio 
con la cripta delle “mummie” . Tempo libero per shopping.  
Al termine trasferimento in Hotel. Cena e pernottamento . 
 

2° Giorno: Ostuni / Valle D’Itria / Cisternino/ 
Prima colazione . Incontro con la guida giornata dedicata alla scoperta dell’ affascinante Valle D’Itria. Nella mattinata visita di un antica chiesa 
rupestre e del suo antico frantoio. Proseguimento ed arrivo ad Ostuni per la visita della rinomata “ Città Bianca “ , dal borgo medievale a calce 
bianca , visita del nucleo urbano più antico, cattedrale e piazza S. Oronzo. Pranzo in ristorante tipico. Proseguimento per Cisternino , antico 
borgo rurale e dall'architettura orientale, tra i più belli della regione, dalle case imbiancate di calce e dai suoi vicoli a labirinto con negozi di ogni 
genere e botteghe artigianali, Cena tipica in una nota trattoria a base di menù con carne alla brace e vino primitivo di Puglia. Rientro in serata in 
hotel e pernottamento. 
 

3° Giorno: Gravina in Puglia /Altopiano Murgiano/Ruvo Castel del Monte 
Prima colazione. Incontro con la guida e partenza per l’altopiano delle murge, arrivo a Gravina di Puglia antica cittadina federiciana feudo di 
caccia del barbarossa, sorta su delle gravine simili a canyon; visita del bellissimo centro storico con la Basilica di S. Maria Assunta, ponte romano 
sulla gravina di Botromagno , chiesa S. Lucia nel rione piaggio e piazza benedetto . Visita infine della chiesa rupestre della Madonna della stella e 
S. Michele alle grotte ed infine del percorso guidato a “ Gravina Sotterranea “. Pranzo in ristorante tipico. Proseguimento attraverso l’affasci-
nante alta murgia per giungere a Castel del Monte, per la visita del celebre castello enigmatico ottagonale “ Castel del Monte “. Proseguimento 
nella vicina Ruvo di Puglia per ammirare la splendida cattedrale palatina pugliese.  Rientro in serata in hotel cena e pernottamento. 
 

4° Giorno: Polignano / Alberobello 
Prima colazione. Escursione guidata alla volta di Polignano a Mare, pittoresco e celebre borgo, molto bel conservato, costruito a picco sul mare e 
solcato da una profonda Gravina tra i più suggestivi della Puglia. Visita del centro storico sorto all’interno delle antiche fortificazioni, della Chiesa 
Matrice dell’Assunta del XII secolo e delle famose terrazze che si aprono al mare Adriatico da un altezza di 30 mt. Rientro in hotel per il pranzo. 
Nel primo pomeriggio Proseguimento per Il villaggio fiabesco dei Trulli " Alberobello patrimonio mondiale Unesco. Visita guidata dei rioni monu-
mentali " Monti ed Aia Piccola " , di alcuni laboratori artigianali . Tempo libero per shopping e scoperte individuali tra le numerose botteghe 
disseminate all'interno del borgo antico. Cena speciale con menù enogastronomico in ristorante ricavato all'interno di un frantoio a forma di 
trullo del '800. Rientro in tarda serata in hotel pernottamento. 
 

5° Giorno: Lecce / Maglie / Otranto 
Prima colazione, incontro con la guida, partenza in direzione sud verso la penisola Salentina. 
Arrivo a Lecce soprannominata la Firenze del Sud, visita di piazza S. Oronzo, palazzo vescovile, esterni di palazzo dei celestini e della magnifica 
Basilica di Santa Croce massimo esempio di barocco leccese. Tempo libero per shopping e scoperte individuali tra i numerosi laboratori dei mae-
stri del presepe , detti " Pupi " . Pranzo in ristorante tipico. Proseguimento nel pomeriggio per Otranto estremo vertice d'Italia proteso ad Orien-
te ed antico luogo d'imbarco delle Crociate che partivano per la Terra Santa. Visita della cattedrale con il pavimento interamente a mosaico e la 
cripta dei martiri, esterni del castello saraceno e del borgo medievale. Tempo libero per shooping e scoperte individuali per ammirare la pittore-
sca e splendida cittadina marinara. Rientro in serata in hotel cena e pernottamento. 
 

6° Giorno: centro storico di Bari “Borgo Nicolai” / rientro  
Prima colazione e trasferimento a Bari per la visita del suo  bellissimo centro storico " Borgo San Nicola " per ammirare l'architettura del romani-
co pugliese; visita delle Basilica di San Nicola  ove dimorano le spoglie del santo, del Duomo dedicato a San Sabino, esterni del castello Norman-
no Svevo ed infine delle antiche piazze Ferrarese e Mercantile. Pranzo in ristorante tipico.  
Al termine trasferimento in aeroporto, disbrigo della formalità d’imbarco e partenza con volo diretto per il rientro. 
 

Quota a persona di partecipazione in camera doppia:   € 975,00 

Supplemento camera singola: € 225,00 
Quotazione valida solo al raggiungimento di 40 partecipanti 
  

LA QUOTA COMPRENDE:  
Volo a/r  + 1 bagaglio da stiva di 15 kg; trasferimenti in loco con pullman Gran Turismo riservato come da programma; sistemazione in Hotel 3/4 
stelle; Trattamento di pensione completa dalla cena del primo giorno al pranzo dell’ultimo; Bevande ai pasti (1/4 di vino e 1/2 minerale a perso-
na) visite guidate come da programma; Audioguide per l’intero itinerario; Ingresso al Castel del Monte; assicurazione medico e bagaglio. 
 

LA QUOTA NON COMPRENDE: Trasferimento da Cremona all’aeroporto di partenza; ingressi in generale; mance e facchinaggi; tassa di soggior-
no da pagare in hotel; ingressi in generale; assicurazione annullamento viaggio da richiedere obbligatoriamente al momento della prenotazione 
€ 35 a persona in camera doppia e € 50 in camera singola; tutto quanto non menzionato nella voce “la quota comprende” 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  250,00.  



MERCATINI DI NATALE  
a CANDELARA 

magnifico medioevale nelle Marche 
e URBINO, la città di Raffaello. 

 

PONTE IMMACOLATA - Dal 7 al 8 dicembre 2024 
 

 

1° giorno: sabato 7 Dicembre: Mercatini di Natale a CANDELARIA 
Ritrovo dei partecipanti a Cremona e partenza alle ore 07:30 circa per Pesaro. 
Arrivo in Hotel e pranzo. Al termine partenza  
Ore 14:30 partenza in direzione di Candelara con arrivo previsto alle ore 15:00 circa. Pomerig-
gio libero a disposizione per partecipare alla festa più famosa e popolare del Natale (ingresso 
escluso da pagare in loco € 5): Candele a Candelara. Una festa che per la sua ambientazione e 
atmosfera unica si contende il primato di consensi con i più blasonati e famosi mercatini del 
nord Italia. Come sempre il centro della festa è riservato al mercatino natalizio che si svolge 
nell’antico borgo medievale dove ogni sera alle ore 17:30 la luce artificiale viene spenta per 
lasciare posto a migliaia di fiammelle accese. 
Alle 19:00 circa partenza per il rientro in Hotel. Cena e pernottamento 

 

2° giorno: domenica 8 Dicembre: URBINO 
Prima colazione in hotel e partenza per Urbino e visita guidata di uno dei centri più importanti del Rinascimento italiano, di cui 
ancora oggi conserva appieno l'eredità architettonica; dal 1998 il suo centro storico è patrimonio dell'umanità UNESCO. È sede di 
una delle più antiche ed importanti università d'Europa, fondata nel 1506. Adornata da edifici in pietra arenaria e circondata da 
una lunga cinta muraria in cotto, Urbino è una città d'immensa ricchezza storica e artistica. Da semplice borgo divenne la “culla 
del Rinascimento” e, ancora oggi, passeggiando per il suo centro storico se ne respira l'aria quattrocentesca. 
Rientro in Hotel per il pranzo. Al termine partenza per il rientro con arrivo in tarda serata 
 

Quota per persona in camera doppia € 255,00  

Supplemento camera singola (disponibilità limitata): € 55,00 
 
Quotazione valida per gruppi minimo 40 partecipanti paganti 

 

LA QUOTA DI COMPRENDE:  
• Viaggio in pullman Gran Turismo;  
• Sistemazione in Hotel 3/4 stelle selezionati 
• Trattamento di Pensione Completa dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’ultimo. 
• Bevande ai pasti (1/4 di vino e 1/2 di minerale) 
• Visita guidata a Urbino 
• Assicurazione medico e bagaglio. 

 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 

• Mance e facchinaggi 

• Ingressi in generale 

• l’assicurazione annullamento facoltativa € 20,00 per persona da richiedere obbligatoriamente al momento della prenotazione 

• Tutto quanto non menzionato nella voce “la quota comprende” 

Organizzazione tecnica: Mareando Tour n° licenza n° 1780 del 23/09/1997 - R.E.A n 394393 – Polizza RC viaggi Unipol: n° 6/35658/319/81722447 
Partecipando a questo viaggio si accettano tutte le norme e condizioni generali di pacchetto turistico e di assicurazione medica come riportato sul nostro catalogo in corso e/o sul nostro sito internet www.mareando.it 

Informiamo i sig.ri soci che la prenotazione è confermata solo con il contratto di viaggio compilato in ogni sua parte e con il versamento dell’acconto pari al 30% 

Prenotazione obbligatoria con il versamento dell’acconto all’atto della prenotazione pari a €  250,00.  




